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Залуу çохиогч Бүдээгийн Баярчимэгийн анхны бүòээл 
болох “амин хэлхээ” сургамжиò өгүүллэгийн номыг уншигч 
таны гэгээн мэлмийд òолилуулж байна.  

монгол ахуйн өдөр òуòмын амьдралд òохиолдох 
адал явдлуудаар дамжуулан байгаль дэлхийгээ хайрлах 
монголчуудын сэòгэлгээг өвөрмөцөөр илэрхийлж, эх 
байгальòайгаа çохицож амьдрах ухааныг ойлгуулсан энэхүү 
бүòээл нь “дусал ус”, “амь аварсан хоòоч”, “моддын дуу” 
хэмээх гурван бүлэг, 21 өгүүллэгээс бүрджээ. Зохиогч  
бүòээлдээ òөрж өссөн говь нуòгаа хайрлах сэòгэлээ нэвò 
шингээж, байгалийн çохицолдоог олж харах жинхэнэ монгол 
ухааныг мэдрүүлж чадсан онцлогòой.

 Б.Баярчимэгийн  анхны  номыг өлгийдөн авч, 
олны хүрòээл болгоход хамòран ажилласан диçайнер 
с.лхагвасүрэн, çураач Б.ганçориг нарò òалархал 
илэрхийлье.  

Залуу çохиогчийн уран бүòээлийн гараа олç омгоор 
дүүрэн байг!

Редактор Ц.Оюунчимэг

ємнєх їг
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Зохиогчийн їг

Байгаль хамгаалах их үйлсэд сэòгэл çүрх, хөдөлмөр çүòгэл, үйл 
ажиллагаагаа çориулсаар ирсэн мянга мянган эгэл жирийн хүмүүс, 
òөрийн болон òөрийн бус байгууллага, аж ахуйн нэгжийн хамò олон та 
бүхэнòэй энэхүү бүòээлээрээ дамжуулан уулçаж байгаадаа би òуйлын 
их баярòай байна.  

ном бичихэд минь үлгэр дуурайл болж, урам çориг, эрч хүч өгсөн 
ссаж-ын сайд Ц.оюунгэрэл, өгүүллэгүүдийг минь ном болгон хэвлэхэд 
çөвлөх үйлчилгээ үçүүлсэн таланòбүүк ХХК-ийн çахирал Ц.оюунчимэг, 
номын албан ёсны нээлòийг çохион байгуулахад дэмжлэг үçүүлсэн 
Өмнөговь аймгийн Байгаль орчны гаçрын хамò олон, орон нуòгийн 
сэòгүүлч д.мишигсүрэн нарò чин сэòгэлийн òалархал илэрхийлэхийн 
ялдамд, “Хорвоо дэлхийд хүмүүн болгон òөрүүлсэн хайрò аав, ээж, 
Хайрын энгэрòээ өлгийдөн òэвэрсэн халамжиò хань, ээжийн бүүвэйн 
дууг аялуулсан эрх хонгор үрс, элбэрэлò ахан дүүс, эрдэмò мэргэн 
багш нар, эгнэгò үнэнч хамò олон, найç нөхөд, Бөмбөрцөг дэлхийн 
хүмүүн òөрөлхòөн та бүхэндээ үгэн сэòгэлийн уянгаар бэлэг барья. 

Өглөг эдийнх бус сэòгэлийнх байх òусам үнэ цэнэòэй. миний 
өчүүхэн бүòээл говь нуòгийн минь хөрсөнд жимс жимсгэнийн моддыг 
ургуулна гэдэгò би гүнээ иòгэж байна. учир нь, “амин хэлхээ” номын 
борлуулалòын орлогоос жимс, жимсгэнийн мод òарих жижиг òөслүүдийг 
санхүүжүүлэх хандивын санг бүрдүүлэх юм. нуòгийн минь хөрсөнд 
ургах жимс, жимсгэнийн модод нь эх нуòагò маань нүүрлэн буй элсний 
нүүдэл буюу шороон цөлжилò, хогийн ургамлын òархалò буюу ногоон 
цөлжилòийг сааруулах анхны алхам болно гэдэгò иòгэлòэй байна.

 



Бид нэг үндэсòэн биш ч, нэг дэлхийòэй билээ. тив дэлхийн аль 
нэгэн хэсэгò байгальòайгаа çохисгүй харьцах бүрийд бөмбөрцөгийн 
нөгөө òалд нөлөөлж, байгалийн гамшиг эрсдлийг бий болгож байна.  
Байгальòай çохисгүй харьцсаныхаа òөлөөсөнд байгаль эхийн үр сад 
болох хүмүүсийн эрүүл мэнд, амь нас хохирч, байгаль орчинд нөхөж 
баршгүй хохирол учруулсаар байдаг билээ. энэ бүхнийг хүмүүс 
ам дамжин ярьцгааж, хэвлэл мэдээллийн хэрэгслүүд өрсөлдөн 
мэдээлсээр багагүй хугацаа өнгөрчээ. 

улс орон бүр өөрийн шашин шүòлэг, ёс çаншил, хууль, дүрэм 
журмыг баримòлан байгалаа хамгаалан дээдэлдэг. Байгаль хамгаалах 
чиглэлээр хийгдэж буй ажлууд òэр бүр үр дүнгээ өгөхгүй байгаа нь 
сэòгэл òүгшээх боллоо.  

Хүмүүн òөрөлхòөн бид нэгэн эхийн үр сад гэдгээ ухамсарлан 
ойлгож, цэвэр агаар, цэнгэг ус, ногоон модод, цэцэг алагласан òал 
хөндий, онгон дагшин байгаль дэлхийгээ ирээдүй хойч үедээ өвлүүлэн 
үлдээхийн òулд чадах бүхнээ хийх цаг нь болжээ. 

миний òөрсөн нуòаг Өмнөговь аймагò 21 дүгээр çууны их бүòээн 
байгуулалò өрнөж, дэлхий нийòийн анхаарлын òөвд ороод байгаа 
нь бахархал боловч, нөгөөòэйгүүр болгоомжлох сэрэмжлэх бодлыг 
òөрүүлж байгааг нуух аргагүй. 

нуòгийнханд маань òохиолдсон бодиò үйл явдлуудаас сэдэвлэн 
бичсэн энэхүү өгүүллэгүүдээрээ дамжуулан нийгмийн ухамсарò 
нөлөөлөх çамаар, эх дэлхийгээ хамгаалах үйлсэд өөрийн хувь нэмрийг 
оруулахыг çорилоо. эрхэм уншигч та òаалан болгооно уу. 

номын цагаан мөр, эрүүл ногоон ерòөнцийг мөнхөд ивээх 
болòугай.

Á¿дээгиéн ÁÀßР×ÈÌÝÃ
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ДУСАЛ УС

...Цангаж баéна, маш их цангаж баéна. 
Ãэвч ус хаана баéгаа билээ? 

... бага насандаа аéж с¿рдэн алсуурхан өнгөрдөг баéсан цөөрмиéн 
ус, т¿¿н р¿¿ татсан шуудуугаар х¿чирхэгээр долгилон урсаж ирэх 

цэнгэг усны чимээг санагалзан харуусч гуниглав...

бїлэг

I
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Анхны хАДЛАн 

... тааныг ¿ндэстэé нь т¿¿вэл 
дахин ургахг¿é... 

Өглөөний наран мандахад, өдрөөс өдөрò улам үçэсгэлэнòэй 
болон òодрох òал нуòгийнхаа өнгийг харан сэòгэл баясч нойр 
сэргэхүйд, òааны үнэр улам ч хурц болсон мэò санагдана. 

саяхан ногоорч байсан òал нуòаг òааны òолгойд будагдан цайрчээ. 
Өнөөдөр бид òаана òүүж эхлэнэ. урьд нь хийж үçээгүй ажил учир 
òал руу бушуухан гарахсан хэмээн яарч, өглөөний ажлуудаа хийж 
дуусгахаар шамдав. Ямаагаа сааж, малаа бэлчээн, ундны усаа 
ойрòууллаа. учир нь энэ өдөр миний òом болсныг гэрчилж, ах эгч 
нарын хийдэг “òом” ажилд анх удаа òомилогдож байгаа нь энэ юм. 
их үдийн хурц наран шарахаас өмнө хүн бүр шуудайгаа дүүргэж 
ирэх “эмээгийн даалгавар” аваад хоёр айлын дөрвөн хүүхэд шинэ 
ажилдаа шаргуухан гарлаа. түүсэн òаана маань хүнд байсан ч 
эмээгийн магòаал хэмээх òом шагналд яарсаар, шуудайòай òаанаа 
үүрэн ойр ойрхон амарч, хурдан алхсаар гэрòээ ирэв.

Хоёр гэрийн дундах майхны хормойг нэлээд дээш шуусан 
харагдана. майхны голд баруун айлын Цэвэлмаа гуай òаананд явсан 
хүүхдүүдэд хярам хийж өгөнгөө, 

- Цангав уу, ядрав уу, хол байна уу, хүнд байна уу, хүйòэн хярам 
уу гэсээр сууж байв. Бид ч дор бүрнээ хариулò өгөхдөө, өглөөг бодвол 
арай дуу сулòай байсан ч, бүгд шинэ “òариаланчид” болохоор хийсэн 
ажилдаа сэòгэл өндөр байлаа. 

 Хярмаа ууж дууссаны дараа, òүүж ирсэн òаанаа òусгайлан 
бэлдсэн дэвсгэр дээр асгав. Бидний òүүсэн òааныг Цэвэлмаа гуай 
нэг бүрчлэн үçэж шалган çөвлөгөө өгч, бид ч алдаа оноогоо гаçар 
дээр нь сонсох çуур юуг ч хийсэн чин сэòгэлээсээ хийх ёсòойг мэдэж 
авлаа. Цэвэлмаа гуайн çөвөлгөө цааш үргэлжлэн үндэсòэй нь суга 
òаòан гаргаж ирсэн багц òааныг бидэнд үçүүлэнгээ,
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-Хүүхдүүд минь, дахин ингэж үндэсòэй нь биòгий òасдаарай. 
Өглөө òа нарò сануулж явуулаагүйгээс боллоо. тааныг үндэсòэй нь 
òүүвэл дахин ургадаггүй юм. дахин ургахгүй болохоор бидний иддэг 
махны сайхан амò алга болно. Өнөө òа нарын идэх дурòай амòаò 
өрөм ч òогòохоо болино шүү дээ. Яагаад гэвэл энэ сайхан агь òааныг 
идсэн говийн малын мах амòòай, сүү нь өòгөн байдгаас бидний хүнс 
илч òэжээл сайòай, говийн хүмүүс эрүүл чийрэг, òэвчээр хаòуужилòай 
байдаг юм гэлээ.  

Зөвөлгөө дууссаны дараа хүүхдүүд ажлаа үргэлжлүүлэн, òүүж 
ирсэн òаанаа нэг хэсгийг нь ороомог  хийхэд, нөгөө хэсгийг нь çоодой  
хийхэд бэлòгэсээр орой болгов. ажлын явцад хамгийн их сэòгэл 
çовоосон çүйл бол, бидний òүүж ирсэн òаанын ихэнх нь үндэсòэйгээ 
байсан явдал юм. Өдөржин гэмшсэн надад, òааныг үндэсòэй нь суга 
òаòан авсан гаçар бүр онгойн үлдсэн нь нүдэнд харагдаж, дурòай өрмөө 
ч идэж чадахгүй гэхээр, ямар òом хэрэг хийснээ ойлгож байлаа.
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АнДУУрАЛ 

...Á¿жин маань намаéг харахаараа 
хяран хөдөлгөөнг¿é болчихно...

Борооны дараа хурц наран шарна. гэрийн өмнүүрх жалганд үхэр 
огодойнууд нэг нүхнээс нөгөө рүү огдогонон гүйлдэх нь эгдүүòэй. 
Бороонд хоригдож хоёр өдөр ил гараагүй огодойнууд хоорондоо 

òоглон байгаа нь òэдний үлэмжийн жаргалыг илòгэх аж. миний хувьд 
өдөр бүр òааралддаг òэднийгээ хоёр өдрийн борооноор хараагүйгээс 
үгүйлсэн бололòой. учир нь бид өдөр бүр òааралддаг болохоор бие 
биенээ сайн òаних болсон билээ. гэвч огодойнууд олон òул би ялгана 
гэж байхгүй л дээ. Харин òэд намайг мэддэг бололòой хажуугаар нь 
модон морь унан хашгиран давхихад цочих ч үгүй. 

Хангай дэлхий өдөр ирэх òусам òод ногоон өнгөөр дуниарòаж, 
хөдөөний хүүхдүүдийн нүүр улаа буòран байх çуны нэгэн халуун 
өдөр, гэрийн гадаа хураасан шалан çавсраар саваагүйхэн шагайòал 
эхээс дөнгөж гарсан болов уу гэмээр бүжин хярж хэвòсэн харагдав. 
Хайрлах, баярлах çэрэгцэн,

- эмээ би бүжин òуулайòай боллоо гэж догдлон үглэсээр гэрòээ 
харайн орлоо.

эмээгийнхээ,
- Юун бүжин бэ гэсэн асуулòад хариулах çавгүй аягандаа 

хярам хийн бүжиндээ өгөхөөр авч гарав. гэòэл шалны хөндөл мод 
òээглэн аягаòай хярам багòсангүй. Юунд хийвэл бүжиндээ хярам өгч 
болохыг бодов. ийш òийш харан жаахан хайлаа. гэрò ороод харав. 
гэòэл ширээн дээрх өвөөгийн хайрцагòай òамхи нүдэнд òуслаа. 
Яг болно гэж баярлан гүйсээр эмээ дээрээ очиж òөмөр хайрцагòай 
мамбаса өгөхийг гуйв. түрүүнээс хойш их ажилòай хойш урагш гүйсэн 
ач охиныхоо юу хийх гэж байгааг ойлгосон эмээ маань авдраа уудлан 
ногоон òөмөр савòай мамбаса гаргаж өгөв. Баярласан надад чихрээс 
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үнэòэй нь òөмөр хайрцаг  байсан учраас хөршийн хүүхдүүдийг дуудан 
доòорх чихрийг нь шалавхан òарааж саваа суллаад, бүжиндээ хярмаа 
òөвөггүйхэн òавьж өгөв. Бүжин маань намайг харахаараа хяран 
хөдөлгөөнгүй болчихно. таана мангирын үндэс òүүж хярамныхаа 
дэргэд òавив. огòхон ч хорогдоогүй байв. түргэн шиг надад дасаасай 
гэж би òуйлаас их хүсч байлаа. 

арваад хоног болоход миний òавьж өгсөн хярмыг ууж байгаа нь  
мэдэгдсэнгүй. Харин үндсээр оролдсон бололòой, òараасан байдаг 
байв. гэсэн ч би өдөр бүр хярам, үндсийг үргэлж шинэчлэн òавьж, 
нялх амьòны гэдсийг өвòгөхгүйг хичээдэг байлаа. нэг өдөр бүжингээ 
огòхон ч òомрохгүй байгаа òалаар эмээдээ хэлэв.

үдээс хойш ямаагаа саахаар гарахын өмнө эмээ,
- миний охин үхэр огодойг бүжинòэй андуурсан шиг байна. Яаж 

яваад ийм сайн эçэнòэй болдог аçòай амьòан бэ гэв. Яагаад өдөр бүр 
харж байдаг амьòнаа би òанихгүй байх билээ. Яг л бүжин мөн дөө гэж 
өөрийгөө өмгөөлөн бодов. тэгснээ шалан çавсраар шагайн бүжингээ 
òогòуухан харахад, нээрэн л гэрийн өмнүүр гүйдэг огодой мөн байлаа. 
Хэдийгээр урам хугарсан ч амьòан хайрлаж асарч үçсэндээ сэòгэл 
хангалуун үлдэв. Харин өвөө, эмээ хоёр маань шалан çавсар ороод 
гарч чадахгүй байсан òэр амьòныг суллан явуулсан юм.
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аймгийн òөвөөс гурван сайхан уулын бэл хүрòэл явснаас өөр 
гаçар  явж үçээгүй намайг, эмээгийндээ амраад ирэх хойгуур, 
аав маань суманд ажиллах òомилолò аваад манайх гэдэг айл 

нүүчихсэн байв. Холбоон дээр очиж ээжòэйгээ уòсаар ярьòал “миний 
охин, наанаас чинь одоо унаа гарах гэж байна, суугаад  ир” гэлээ.  

машинаар хол явж үçээгүй учир бөөн баяр болж хөөрцөглөсөөр 
явах машиндаа очиж суув. нар жаргахаас өмнөхөн “анхны” холын 
аялал маань эхлэлээ. Зорьсон гаçар маань аймгийн òөвөөс хоёр çуу 
гаруй киломеòр çайòай бөгөөд энхэл донхол ихòэй шороон çамаар 
явж очдог аж. нар жаргаж харанхуй болсон òул эргэн òойрныг харах 
боломжгүй ч, эмээгийнхээ òөрж өссөн нуòагò очно гэхээс би òуйлын 
ихээр яаран догдлов. эмээ минь үçэсгэлэнò говийнхоо уул усны 
домгийг бидэнд олонòаа ярьдаг байснаас, ноёндоо уурласан хаòан 
сэврэй òолио шидэхэд нь толь хад болон хувирсан òухай домог 
сэòгэлээс гардаггүй билээ. Би òэр домогò гаçар очно гэхээс ядрахаа 
марòаж яаран òэмүүлж байлаа.

нэг мэдсэн чинь хүмүүсийн дуу чангаран хэн нэг нь,
- Бороо орсон байна. ашгүй дээ. олон жил оòорò явж нуòгаа 

санасан малчид эргэн ирэх нь дээ гэх чимээнээр нүдээ нээн харвал, 
үүр хаяарч цуг явсан хүмүүс машинаас бууцгааж байв. 

Хэдхэн гэрүүд урд хойд хоёр уулынхаа энгэрийг òүшин бууж, 
уулсынхаа голд цомцойн харагдах нь òөв суурин гаçраас ирсэн надад 
эль хуль санагдсан ч, агаар нь òунгалаг үнэхээр сайхан аж. намайг 
хүргэж ирсэн жолооч ах,

- танай гэр òэр байна гээд гараараа çааж өгөв. ганц жижиг 
цүнхнээс өөр ачаагүй учир, би машинаасаа үсрэн бууж  гэрòээ гүйсээр 
ороход дүү нар маань,

ТоЛь хАД 

... өмнө нь тулан очвол ¿нэхээр 
миниé д¿рс тэр хадан дээр харагдаж 

баéлаа...
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- эгч ирлээ гээд баярлан босоцгоолоо. уулçаагүй хэдэн сар 
болсон бид бие биенээ санасан гэж жигòэйхэн. дор бүрнээ элдэв çүйл 
нэгнээсээ асууцгааж, òэрүүхэндээ цэц булаацалдан шинэхэн мэдлэгээ 
хуваалцаж, бас өндөр намаа үçэцгээн, ер нь бүгдийг амжуулцгааж 
байлаа.

энэ хооронд толь хадыг хурдхан шиг үçэхсэн гэсэн бодол миний 
òолгойноос салсангүй. тэгээд,

- толь хад хаана байдаг вэ? эндээс хол уу? та нар очиж үçэв 
үү? гэж çэрэгцүүлэн асуув. тэд ч çэрэг çэрэг

- Би очсон
- ойрхон, òа яах гэсэн юм, үçэх юм уу?
- таныг явбал би хамò явъя гэцгээв. Би ,
- “Явъя. тэр сайхан гаçрыг очиж үçмээр байна. эмээ нэг удаа 

домгийг нь ярьж өгсөн, òа нар санаж байна уу?. тэгээд наашаа явах 
нь гэж бодсоноос хойш л òэр гоё хадыг үçэхийг хүсээд байгаа юм” 
гэлээ.

ингээд толь хадны çүг дүү нараа даган явган аялалд гарлаа. 
сумын òөвөөс хойш òав орчим киломеòр гаçар алхаад л очих гаçарòаа 
хүрэв. урьд өмнө нь огòхон ч үçээгүй гөлийж òолийсон үçэсгэлэнò 
хадыг хараад гайхан алмайрч, “..бодсоноос гоё юм, яг òоль шиг юм 
байна” гэж бодсоор өмнө нь òулан очвол үнэхээр миний дүрс òэр 
хадан дээр харагдаж байлаа. Харин хадны гол хэсэгò өмлөн цоолж, 
буòраан нураасныг хараад,

- гол хэсэг нь ч бас ийм гоё òолигор байсан бол бүр ч үçэсгэлэнòэй 
байх байж дээ гэж харамсангуй өгүүлэхэд òом дүү маань,

- Харин òийм ээ, үүнийг орос цэргүүд аКа-аар буудсан гэсэн. 
муухай байгаа биç. түрүүнд нь биднийг ирэхэд шороонд дарагдаад 
гоё нь мэдэгдэхгүй байсан. одоо бороонд угаагдаад ёсòой гоё болжээ 
гэв.

орос цэргүүд буудсан гэнэ ээ, яагаад? Яагаад энэ сайхан 
үçэсгэлэнò хадыг буудсан юм бол оо? Хэдийгээр òэр орос хүн ч гэсэн 
бид нэг л дэлхий дээр амьдардаг шүү дээ. тэгэхээр хаана ч, хэн ч 
байсан байгаль дэлхийгээ хайрлан хамгаалж байж л бид амьдрах бус 
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уу гэхчилэн эрэгцүүлэн бодож, òуйлын их харамсав. Бидний 
аялалыг урамгүй болгосон орос цэрэг òэр хадыг буудаж 
çогсохдоо юу бодож, ямар байдалòай байсан бол гэж бодохоос 
эгдүүцэн, энд үдлэх òөлөвлөгөөòөй байсан ч шууд буцмаар 
санагдав.

- За харья даа гэж намайг бувòнахад
- тэгье, гэхдээ хэдүүлээ çамаараа Пионер уул  өөд гаръя. 

орой дээр нь гарахад сүрòэй, бас òал òал òийшээ çөндөө гоё 
юм харагддаг, үнэхээр сайхан шүү гэсэн дүүгийнхээ үгийг дагав. 
уулын оройд гараад, эргэн òойрныг алган дээрээ òавьсан мэò 
харан баясаж, ноён нуòгийнхаа сайханд биширлээ.
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Цагаан сарын дараахан дуниаран хөхөлбийòөж салхилсан нэгэн 
өдөр их үдийн хэрд аюуш өвгөн уяан дээрээ хонины  морио 
эмээллэж дуусаад эргэн харж, амьсгаадан гүйж ирэх ач охиноо 

өхөөрдсөн харцаар харж,
За ашгүй, миний охин гүйгээд ирэв үү, хонио эргүүлээд худаг дээр 

òуугаад ир, гэснээ
алив миний охин даарна гээд òолгой дээрх “жолооч” гэгддэг үсòэй 

савхин малгайгаа авч өмсүүлээд, охиноо өргөн моринд мордуулангууò 
бал алаг  ухасхийн охиныг авч давхив. сандарсан өвгөн,

Хааяд, хүүхэд... хэмээн сандран чанга хашгирсаар хоцров. 
Өвгөнийхөө хашгирах чимээнээр эмгэн ухасхийн гарч харвал, өвгөн 
худгийн çүгò маажигнан гүйж харагдав. тэр çүг рүү нь харвал бөөн 
дэрс, сондуул дунд охин нь жолоогоо байдгаараа òаòан гэдийчихсэн, 
морины давхиан дунд өндөлçөн өндөлçөн байх нь аль нэг òийшээ 
шидэгдэхэд бэлхэн харагдахад, бас л сандран хашгирч өвгөнòэйгөө 
çэрэгцэн охин руугаа яарав.

тэгòэл өвөөгийн жолооч малгай морины баруун òал руу 
далбагасхийн гаçарò ойчиход цочсон морь үргэн бусгаж охин морины 
çүүн òал руу шидэгдэн унах нь òэр ээ. 

Хоёр хөгшин çэрэг çэрэг,
ээ, бурхан минь, охиныг минь... гэж үглэн гүйсээр охин дээрээ 

очвол òомоогүй бяцхан охиных нь дух шалбарч, òэр хэсэгò нь шороо 
наалдсан байв. ач охин эмээ, өвөө хоёроо харан инээмсэглэсээр 
босч ирэв. Хоёр хөгшин охиноо çэрэг çэрэг òэврэн, òэмòчиж эсэн мэнд 
байгаад нь баярлан өвөө нь,

миний охин ёсòой мундаг юм аа. малгай хийсээгүй бол ч унахгүй 

ЖоЛооЧ МАЛГАЙ

...“Тэнд хэн нэгэн “Хамгаалагч” 
туслааг¿é бол..., хангаé дэлхиé олон 

з¿éлиéг зохилдуулах юм даа
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нь байна шүү. Ёсòой л малч удмын охин мөн дөө. үгүй муу бал алаг 
минь хаврын муухай шороонд цангадаг юм байх даа, шууд л худаг руу 
аваад давхичих юм. Өдөр болгон л услаж байгаа даа. мөн ч их айлаа 
даа, охин минь гэòэл бяцхан охин нь,

Өвөө би сургуульд орохоороо бүр мундаг болно òийм ээ, би 
òаòаад л байлаа, хавчаад л байлаа, òэгсэн ч чадсангүй хэмээн 
нэлээд òохь суусан хүний янçаар хэлэхэд өвөө, эмээ хоёр нудралцан 
жуумганаад,

За явцгаая, малаа услая гээд алхацгаав.
ийнхүү худаг руу алхах хооронд аюуш гуайд хоромхон хугацаанд 

болоод өнгөрсөн явдал нүднийх нь өмнүүр жирэлçэн, “Харин ч муу 
çүйл болсонгүй, охин минь çүгээр гүйж байна, эвий хүүхэд юм болохоор 
өвдөж байгаагаа мэдэхгүй байгаа юм болов уу”  гэж бодонгоо охиноо 
ажигласаар л байв. санасныг бодвол охин юу ч болсон шинжгүй өвөө, 
эмээгээ òойрон гүйсээр òэд худаг дээр ирлээ.

аюуш гуай ховоогоо òаòан малаа услах çуураа охиныхоо ойчсон 
байдал, гаçрыг нь эргүүлэн бодсоор л байлаа. “тэнд хэн нэгэн 
“Хамгаалагч” òуслаагүй бол охин нь ядаж л хамаг бие рүү нь хаòгахаар 
өргөс ихòэй хуурай сондуулын  оройн цоорхой хэсэг дээр яг òааруулан 
ойчих уу, хангай дэлхий олон çүйлийг çохилдуулах юм даа..., байгаль 
өөрөө хүмүүн биднийг үргэлж хамгаалж явах юм. Харин хүмүүс бид л 
байгальòайгаа çөв харьцаж  явбал эсэн мэнд энэ насыг элээх юм шүү 
дээ” гэсэн бодолд авòан, дахин нэг ховоо òаòах çуур хөгшин нь,

Өвгөөн одоо мал ус ууж ханалаа гэж байв. ийнхүү өвөө, эмээ, ач 
охин гурав малаа услаж дуусаад, өөрсдөө үдлэхээр, болсон явдлын 
òалаар хөгжилòэйгөөр ярилцсаар гэрийн çүг алхацгаав.  
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үүр хаяаран наран мандаж, алòран òуяарах цацраг нь амьд 
ерòөнцийг òэр чигээр нь гэрэлòүүлсээр хаврын сайхан өдрүүдийн 
нэг эхлэхэд, ногоон нөмрөгөө нөмөрч, нялх ногооны анхилам 

үнэрээрээ гайхуулах òал нуòгийн үçэсгэлэнòэй шувуудын жиргээ 
хослон говийн өглөөг угòах ажгуу. Өвөлжөөний орой дээр өглөө бүр 
уянгаò хоолойгоороо донгодох өвөөлжний  дуу ч òэр сайхан өглөөд 
чимэг нэмж байлаа.

энэ жилийн хавар урьд урьдынхаас урò хавар болсноос Цэрэн 
гуайн, манай хоёр хаваржаандаа хорогдон байв. гэсэн ч униар òаòан, 
ус булаг хоржигонон, унага òөл òонгочин байх нь цаг ирж явааг илòгэх 
òул сүүлийн хэдэн өдөр хоёр гэрийнхэн çусландаа гарах бэлòгэлээ 
ханган дор бүрнээ ажилòай байлаа. Хоёр гэрийн хөгшчүүл угаас нас 
ойролцоо, насаараа мал малласан учраас òэр үү бидэнд çаах çөвлөх 
çүйл мундахгүй. тэр нь бидний амьдралд үргэлж хэрэглэгддэг хэр 
нь бидэнд илò анçаарагддаггүй çүйл байх нь элбэг. Харин сонсоод 
“нээрэн òийм шүү” гэх бодлыг эрхгүй òөрүүлнэ.

Өнөөдөр миний хонинд явах ээлжòэй өдөр биш ч малаа 
бэлчээрлүүлэхээр голын çах хүрòэл òуулцахдаа дов дэрсний оройг 
дамжин дэвхэрч өөрийгөө çугаацуулж явлаа. тэгòэл нүдний буланд 
нямбайлан çассан өвс, хялгасан үүрэнд жижигхээн хөөрхөн  гурван 
өндөг харагдав. нэг ухасхийн барьж авах гэснээ, òомчуудын “шувууны 
өндөг òаарвал оролдож болохгүй, сүүдрээ ч òусгаж болохгүй, хэрвээ 
сүүдрээ хүргэвэл эх нь голчихдог юм, хагалж бүр ч болохгүй, хагалсан 
хүнийг шувуу хараадаг, бас хөөрхөн нүүр нь цоохор болдог” гэж хэлдэг 
үг санаанд орон çог òусав. Зогсохдоо өндгөнд сүүдрээ хүрсэн эсэхийг 
хараад, жаахан ухарч холдон çогслоо. Хараад байхад үнэхээр эгдүүòэй 
хөөрхөн юм аа. ингээд хэн нэгэнд хэлмээр санагдан гэрийн çүг гүйж 

БУрУУТАн

“... Шувууны өндөг хагалсан х¿ниé 
н¿¿р нь цоохор болдог...”
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явòал саахалò айлын хоёр хүү морьдоо бариад буцаж байгааòай 
òаарав. тэсгэлгүй òэр хоёрò өнөөх хөөрхөн өндөгнүүдийнхээ òухай 
хэлээд байгаа гаçрыг нь ч çааж өгчөөд гэр рүүгээ яаран гүйлээ.

маргааш өглөө нь өнөөх хэдэн өндгөө эргэхээр эрòлэн босч очоод 
“ямар муухай хүүхдүүд вэ” гэсээр гэрийн çүг хар хурдаараа эргэн гүйв. 
гэрийнхээ гадаа ирж хаяагаа òүшин суугаад уйлж гарав. “Яах гэж òэр 
муу хоёрò хэлэв ээ” гэж харуусан бодлоо. тэгээд ямарваа нэг çүйлийг 
“хэнд хэлж болох, хэнд хэлж болохгүйг бодох хэрэгòэй юм байна” 
гэж өөрийн эрхгүй амандаа бувòнав. айлын хоёр хүү хэлсэн даруйд 
минь очоод өндөгнүүдийг хагалан, үүрийг нь эвдээд орхисон байв. 
тийм муухай çүйл үçэж харсныхаа дараа айлын хүүхдүүдийг үçэн 
ядахын дээдээр үçэн ядаж, бас өөрийгөө бурууòган çэмлэж байлаа. 
сэòгэл минь нэг л хөндүүрòэй çовиурòай байсаар хэд хонолоо. манай 
гэрийнхэн “охин минь яагаад дуу мууòай байгаа юм бол, хоол идэхгүй 
байна” гэхчилэн асуух үглэх çэрэгцүүлнэ. 

Хэд хоногийн дараа худаг дээр хонио услан байòал айлын хоёр 
сагсуу хүүгийн нэг нь ирэв. түүнийг харахаас дургүй хүрч байсан ч 
нүүр нь цоохорòсон байх гээд сониучирхан харвал, урьд нь цоохор 
байсан юм уу, ямар ч гэсэн хамраа òойроод биòүү цоохор харагдлаа. 
гэвч òүүнийг буруу çүйл хийснээсээ болж цоохорòсон гэсэн бодолдоо 
иòгэн, “үнэн юм байна. Шувууны өндөг хагалсан хүний нүүр цоохор 
болдог гэж үнэн байна. Шувуу биòгий хэл үрээ хөнөөлгөсөн бүх амьòан 
гомдож голоо òасарòал бодно шүү дээ. тэр бодлын òусгал бурууг 
хийсэн эòгээдэд òусдаг юм байна” гэж хэлмээр санагдан çогсòол 
“малаа буцаагаарай” гэж хөршийн охин хашгирав.   
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сүх элдвийг бодон, нар жаргаж сэрүү òаòахыг хүсэмжлэн 
хэвòэнэ. удалгүй нар гудайн улаарòан жаргаж маргаашийн бас 
нэгэн шаòам халуун өдрийг çөгнөх аж. гадаах байдлыг гэрийн 

хаяагаар харан хэвòэх òүүний хацрыг çөөлөн салхи аргадах мэò үе үе 
илбэснээ, хааяа çэмлэх мэò хүчòэйгээр үлээнэ. гадуур òоглон гүйлдэх 
хүүхдүүдийн дуунд сэòгэл нь баясч, òэдэнòэй хамò наадахсан гэж 
òомоогүй насныхаа хүсэлд авòавч, аймшигò өвчинд нэрвэгдсэн òүүнд 
бүх çүйлс гунигòай. 

гэр доòорх хүмүүс чимээ гаргахгүй эл хуль байх нь цаанаа л 
гунигòай бөгөөд аюул улам бүр ойрòсоныг илòгэнэ. Өдрөөс хойш 
эçгүй явсан ээж мөн л чимээ гаргахгүй гэсэн шиг сэмхэн орж ирэх нь 
мэдэгдэв. гэрийн эçэн сүх, ах, эгч нар бүгд ээжийнх нь юу хэлэхийг 
хүлээж, асууж çүрхлэхгүй, хөдөлгөөн бүрийг нь ажиглан харна. гэвч 
эхнэрийнхээ хэлж чадахгүй байгааг ойлгосон галсан “За юу болов 
хө?, довчин ламòай уулçав уу? Юу гэж байна?” гэж çэрэгцүүлэн асуув. 
сүхийн ээж “уулçлаа, лусийн хорлол болсон гэнэ ээ”, “үгүй байлгүй 
дээ, яасан гэж” хэмээн амандаа сулхан дуугарав. ээжийнхээ хэлж 
байгаа çүйлийн нарийн учрыг энэ гэрò сүх өөрөө л ойлгох шиг болов.

сүх голын гүехэн хэсгийн усан доòор жижигхэн шүүр барин 
çогсож жимсний үр цацахад жараахайнууд оволçон цугларна. тэднээс 
шилэн савандаа хийж дүүргээд òаглав. голын эрэгò гарах çуураа  
жимс òүүхээр явсан çуслангийн хүүхдүүд ирж явахыг харан, үргэлж 
хөдөөний хүүхэд гэж гадуурхагддаг болохоороо òэднээс илүү гэдгээ 
гайхуулах хүсэлдээ авòан, урьдчилан бэлòгэсэн òулгын гурван чулуун 
доòор гал асаан, эгчээсээ гуйж ирсэн жижиг òогоогоо òавив. гал дэвжин 
òогоо халж эхлэхэд өнөөх шилòэй жараахайгаа шууд хөнòрөн хийлээ. 
тэгòэл жараахайнууд амьдаараа хурдан хурдан хөдлөн мурчиганан 

ГЭМШИЛ

...¿ргэлж хөдөөниé х¿¿хэд гэж гадуурхагддаг 
болохоороо тэднээс ил¿¿ гэдгээ гаéхуулах 

х¿сэлдээ автав....
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яах ийхийн çуургүй халуун òогоонд шарагдан амиа алдаж байлаа. 
Хүүхдүүд ч нэлээд ойрòжээ. 

эхний хүүхэд ирснээ сүхийн хийсэн “гал çуух”-ыг үçээгүй бололòой 
“энэ юу вэ?” хэмээн асууснаа òогооны òаг авч “Хөөх, ямар гоё юм бэ?, 
өлсөж ирсэн юм” гэснээ  “Хүүхдүүд ээ хурдлаарай шарсан çагас” гэж 
хашгирахад араас нь ирж байсан хүүхдүүд гүйцэн ирлээ. тэр оройгоо 
çуслангийн хүүхдүүд доòор нэр хүнд нь өсч, бүгд л сүхээ, сүхээ 
гэцгээж байлаа. гэвч үе үехэн нүдэнд нь өнөөх амьдаараа шарагдсан 
жараахайнууд харагдаад сүхээгийн сэòгэл жаахан òавгүй байв. Харин 
òэрээр энэ òухайгаа хэнд ч хэлэхгүйгээр шийдсэн юм.

сүхээ хичээлдээ явахаар çэхэх çуураа òолинд нүүрээ харвал 
нүүрэн дээр нь нэлээд òом гаçар улайсан байхыг хараад, ээжээсээ юу 
болохыг асуухад “түүхий шиг л байхын” гэснээ, “үгүй, òүүхий гэхээр 
òом юм аа, çа çүгээр çүгээр, сайн ажиглаж бай” гэжээ. гэвч шөнө нь 
хамаг бие нь çагаòнаж эхлэв. арай гэж өглөө болгон босòол гар нүүр, 
хүçүү, цээж дүүрэн цэврүүòсэн байлаа. энэ өдрөөс хойш сурагч сүхээ 
биш өвчòөн сүхээ болжээ. гэсэн ч эдгэрэх хүсэл, иòгэл найдвар нь 
òасрахгүй байсаар хаврыг өнгөрөөж çуны сайхан улиралòай çолгоод 
байгаа нь энэ. энэ хооронд сургуулиасаа чөлөө аван, эмнэлэг гэр 
хоёрò ээлжлэн хэвòэж эмчилгээ хийлгэсээр байсан ч òусыг эс олжээ.

Өнөөдөр òэрээр юуны учир өвдсөнөө мэдсэн. тэрээр элдэв 
çүйлийг бодон хэвòэхдээ, “нэгэнò муу çүйл хийж чадсан юм, нэг ч 
болов сайн үйл хийе, хүүхдүүд миний алдаанаас сургамж аваад ан 
амьòдыг хайрлаж хамгаалдаг болог” гэж бодон хэнд ч хэлэхгүй гэсэн 
шийдвэрээ өөрчилж, хаяаны ойр гүйлдэх хүүхдүүдийг дуудан гэрòээ 
оруулж, òэнд байсан бүх хүмүүсò өөрийн хийсэн гэнэн болчимгүй 
үйлдлийг нэгд нэгэнгүй ярилаа. үүний дараа сүхийн доòор бага боловч  
онгойж, удахгүй би эдгэрнэ. тэгээд нэг насаараа сайн сайхан çүйл 
хийж, байгалийг хамгаалж, амьòныг аварч, òэжээж явна гэж өөрòөө 
хаòуу амлав.
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Балчир ахуйдаа çуны амралòаараа өвөө эмээдээ òуслангаа 
хонио хариулж, хорголоо хамж, хоòоо цэвэрлэж байсан уулын 
өврийн çунжааныхаа эргэн òойрныг харан çогсож байх юм. урьд 

нь бид агь, òаана, шарилжийн үнэр хамар цоргисон, òааны òолгойн 
цэцэг алагласан, эрвээхэй эргэлдэн, хэдгэнэ дүнгэнэж, голио царцаа 
шуугисан цэлгэр òалдаа сэòгэл òэнүүн цөөн хэдэн малаа өсгөж 
амьдардаг байж билээ. Харин өнөөдөр çах нь харагдахгүй цэлийсэн 
òал биш хаашаа л харна  хар бор овон довон овоолгууд алсын барааг 
халхлан эмх çамбараагүйхэн харагдана. гэсэн ч òэдгээр овоолгууд 
алòан нарыг  сүүдэрлэж үл чадна. тэр хонхорò бүòэж үхэм халуун 
учир хэл òагнайдаа наалдах ба омголòсон уруулаа нээж болохгүй 
байв. Цангаж байна, маш их цангаж байна. гэвч ус хаана байгаа 
билээ. Цүнхнээсээ хуруу шилэн усны саваа гаргаж ирòэл хоосон 
байлаа. санаа алдан эргэн òойрноо харан, бага насандаа айж сүрдэн 
алсуурхан өнгөрдөг байсан цөөрмийн ус, òүүн рүү òаòсан шуудуугаар 
хүчирхэгээр долгилон урсаж ирэх цэнгэг усны чимээг санагалçан 
харуусч гуниглав. ийнхүү çогсòол гэнэò усòай бороо асгарах нь òэр. 
асгарсан бороо амыг минь ангайлгаж өгөв. Баярласан би усны саваа 
òосон борооны усаар дүүргээд, òэмээний хорголон чинээ цайны 
аягаа гарган усаар дүүргэж уув. дундарсан саваа дахин дүүргэхээр 
сандрахад гар чичрэн, алдангууò чулуун дээр унан хагарахòай 
çэрэгцэн бороо гэнэò çогсов. Хонхорын уснаас ууя гэж бодон  хорголон 
аягаараа хуòгах гэòэл өнөөх òогòоол ус өнгө өнгөөр бургилан буцалж 
байна. ээ дээ... нуòаг минь, ус минь... Өндийн босоод гэрлээ асаан 
òолинд харвал, çүүдэнд ирсэн харуусал òэр чигээрээ нүдэнд нь òодорч 
байв. Кранòны усаа гоожуулж цайны аягаа дүүргэн уулаа.

эргэн орондоо орж унòах гэсэн боловч нойр хулжиж, çүүдээ нэхэн 
санахуй өөрийн эрхгүй гүн бодолд авòлаа. Ёргүй муу çүүд гэж бодсон 

ДУСАЛ УС

...цөөрмиéн ус, т¿¿н р¿¿ татсан шуудуугаар 
х¿чирхэгээр долгилон урсаж ирэх цэнгэг усны чимээг 

санагалзан гуниглав...
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боловч бас ч бодох хэрэгòэйг үгүйсгэлгүй үргэлжлүүлэв.
ийнхүү çүүдэлсний учир, бодол сэòгэлдээ бусдын адил олон 

өдөр сараар нуòаг усаа хайрлан харамсаж бас эмçэглэж явсан, дээр 
нь нуòгийн эмэгòэйн хонь хариулж явсан бага насаа дурсаж халаглан 
уйлсан бичлэгийг үçсэнээс болсон бололòой. 

гаçар нуòгийнх нь багагүй хэсэг гаднынхны гарò очсон òухай ам 
дамжсан яриа хүмүүсийн дунд байдаг болохоор, ихэнх байгалийн 
баялаг маань ашиглагдаж дуусчээ гэж çүүдэлжээ. Өвөө, эмээгийнх нь 
çунжаа ч òүүнд өрòөж. тэгээд л цэлгэр òал маань овон довон хар бор 
овоолго болж, айл амьòан, ус ургамал нь үгүй болжээ. ус ховор болсон 
учраас бидний усны сав жижиг болж, уудаг аяга маань ч жижиг болж. 
ингээд өөрийнхөө çүүднээс байж болох ирээдүйг харсан болохоор 
ижий байгалийнхаа унаган òөрхийг улам ихээр хайрлан, нялх балчир 
насаа үлдээсэн уулынхаа өврийг хамгаалахаар сэòгэл шулуудлаа.
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АМь АВАрСАн 
хоТоЧ

...хаанаас ч хаéгаад оломг¿é ¿нэтэé б¿хэн  
гэрт нь  л баéгааг олж харсан Дандарын 
н¿дэнд хаéр гэрэлтэж, н¿¿рэнд нь баярын 

мишээл тодорлоо..

бїлэг

II
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Зам халхлан, òоос угалçруулан давхилдах машинуудын òоосонд 
эргэн òойрноо олигòой харж чадаагүй наран, хүрэх гаçраа 
ирмэгц говийн ганган байгалийг үçэх гэж яарсаар унан òусан 

буулаа. дороос нь çөөлөн сайр хөлийг нь òаòан авах шиг болж, бас 
халуу òөөнөх нь аавынхаа халуун өвөр дээр шигдэн суудаг бага насны 
нандин дурсамжийг санагдуулна. энд òэнд òармагхан ургасан говийн 
ногооны òачир хэр нь хамар нэвòлэм òааламжòай сайхан үнэр илòэд 
мэдрэгдэхэд гүнçгий гээч нь амьсгалж, òэр хавийн агаарыг шуналòай 
нь аргагүй соров. Цааш алхлахад саяхан хөл шигдээд байсан çөөлөн 
сайр нь òом òом чулууòай гаçар болон үргэлжлэв. түрүүнийхийг 
бодвол чулууòай болохоороо хөл шигдэн орох нь арай л бага. доош 
òонгойн нарийн сайн харвал, говийн бор шаргал чулуунууд нарийн 
элсэнд шургалан байх нь эвлүүлж òавьсан òоглоом шиг харагдана. 
Шаргал өнгөòэй, бөөрөн хэлбэрòэй, доòогш нь хээлэн ухсан мэò, гарын 
алганд багòахаар нэгэн чулуу нүдэнд нь òусахад, òүүнийг  аавдаа 
аваачиж өгөх хүсэл òөрлөө. гэòэл өвөөгийнх нь “Чулуу байрнаасаа 
хөдлөхөөр гурван жил нуòгаа олдоггүй” гэж байсан нь санаанд оров. 
нээрэн чулуу хүрòэл нуòгаа, “нөхдөө” санадаг юм байна. тэгэхээр аав 
минь энэ сайхан нуòгаа ямар их санадаг бол хэмээн бодлоо.   

наран ирэх çамдаа хамò яваа нөхөддөө, 
- миний аавын нуòаг байгаа юм. аав маань нуòгаасаа эрò гарсан. 

Ер нь нуòагòаа ирэлгүй удсан. манай аав айлын òом хүү болохоор 
ах дүү нар ч аавыг бараадаад бүгд хоòод суудаг болчихсон гэж 
хэнэггүйхэн ярьж явсан òэрээр говийн хангайд ирүүòээ уулга алдав. 
“аавыгаа дагуулаад ирдэг байж, хичнээн их баярлах байсан бол доо 
миний аав, энэ сайхан нуòагò òөрсөн болохоороо эгэл мөрòлөө агуу 
байдаг юм байна. аав минь нуòгаа санахдаа номоо барин цонхоор 

ААВын нУТАГ

...Ìиниé аав энэ саéхан нутагт төрсөн болохоороо 
эгэл мөртлөө агуу баéдаг юм баéна...
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харан çогсдог байх даа, өгүүлшгүй энэ үçэсгэлэнò нуòгийг саналгүй ч 
яах вэ дээ. Ер нь аавыгаа нуòагò нь нэг авч ирье, үргэлж бидний òөлөө, 
ажил гэж явсаар нуòагòаа ирээгүй удсан. аавыгаа баярлуулъя”  гэж 
шийдмэгхэн бодлоо. наран дороо эргэлдэн, энд òэндхийн òоройсон 
шоройсон бүхнийг ажиглан хорвооòой анх òанилцаж буй бяцхан охин 
шиг сониучирхан байх çуураа, өөрөө энэ нуòагòай ямар нэгэн нууцлаг 
шижмээр холбогдон буйгаа мэдэрлээ. 

Ханалан хүрээлсэн дүнхэр òом уулын çавсар орших аавынх 
нь нуòагò байгалийн үçэсгэлэн бүрэн цогцолсон ажээ. уулын оройн 
хадан дээр нэгэн янгир сорòолçон чимээ чагнан çогсохыг харав. Янгир 
харахаас илүү сонсох мэдрэхүй нь илүү хөгжсөн амьòан учраас чих нь 
сонор байдаг òухай уншиж байснаа саналаа. уулын оройгоор òомоос 
òом шувуу эргэлдэн нисэх нь сүрдмээр. Хоёр уулын çавсарò намханаар 
хүрхрээлэн, мяралçан урсах рашаан усны чимээ аялгууò хөгжим мэò 
сонсдох авай. уулын энгэрийг ногоон хучлагаòай òорго гэмээр, энгэр 
даган ургасан буò нь òоргоны хээ нь гэмээр үçэсгэлэнòэй. Буòан дороос 
булòганан гүйлдэх çурамнуудыг ээжийнхээ өвөр дээр òонгочин òоглох 
хүүхэд гэмээр. аянчин гийчдээс айж цочсон òуулай аврал эрэн ахин 
ахин çогсож эргэн харснаа цааш дэгдэн одох нь аюулгүй гэдгийг мэдсэн 
мэò.  Хавчлаас гаран цааш òал дундуур давхихад усан долгио òуялçан 
харагдана. тэрòээд ихээ ус харагдах бөгөөд цуг явсан хүмүүсийн нэг 
нь “тэр нуур дээр очиж сэрүүцэе” гэлээ. нуòгийн жолооч òайван агаад 
бахархсан өнгөөр “говийн çэрэглээ  гэдэг чинь энэ дээ” гэв. аялагчид 
бүгд дуу алдан, харах гэж хичээн өндөлçөцгөөв. Бас л говийн нэгэн 
гайхамшиг байлаа. Зам үргэлжлэн жирэлçэж, òүмэн өнгөөр өөрчлөгдөх 
говийн үçэсгэлэнò байгаль аялагчдыг бишрүүлсээр явав. Хэсэг яваад 
çамын хоёр òалаар өндөр өндөр ургасан нов ногоон буòнуудòай гаçарò 
буудаллав. Шаргал элсийг гараараа барьж үçлээ, алга гижигдэн 
хурууны çавсраар урсан буух нь намайг үлдээгээрэй гэх шиг. үелэн 
үелэн хээлэгдсэнийг нь харахад гайхалòай уран сийлбэр мэò.  энэ 
бүхнийг харсаар жаргалын наранд хайлах шиг болсон наран өөрийн 
эрхгүй уулгалан, алгаа хавсран çалбирч, аавынхаа нуòгийн гаçар 
шороонд мөргөв. Баясал бахархалын гялбаанд самсаа нь шархиран 
огшиход, анисганд нь мэлòэгнэсэн баяр бахдалын òунгалагийг сувдан 
дусал болгож элсэн манхандаа үлдээлээ. 
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наран мандахад, ов òовхон ногоон довòой говийн элсò хөндий 
цаанаа л энхэр доòно сэòгэлийг òөрүүлэх нь нэн òааòай. Хэдий 
òааòай ч сэòгэл дундруулах òэр нэгэн  мэдрэмжийг òээсээр 

олон жилийг ардаа орхиж дээ. энэ бол эхээс унан өлгийдүүлж, өсөж 
òорнисон, өөрийн бүхнээ босгосон  нуòгаа, гаçар шороогоо санасан 
сэòгэл билээ. мөнхөө өвгөн өглөө бүр сурсан дадлаараа гэрийн хаяаг 
òүшин хэдэн òийш нямбай гээч нь дурандан өнгөрүүлсэн амьдарлаа, 
òөрж өссөн нуòгаа дурсан санагалçаж элдвийг бодон çогсох дурòай. 
ийнхүү çогсохын учир гэвээс  òэрүүхэн элсэн дундах өнчин гэмээр 
жижигхэн цохион дээр умард çүг рүү ширòэн çогсох хулангийн ганц 
аçарга өөрòэй нь ижил бодолòойг илòгэх шиг.

арван хоёр жилийн өмнө мөнхөө Хүрмэний өмнөх говийн байгаль 
хамгаалагчаар òомилогдож, энэ хөндийд нуòагшаад удаагүйхэн 
байв. мөнхөөд, өдөрòөө гурван удаа морио унан өөрийн хамгаалдаг 
бүсийн аль нэг çах дээр ирэн орчныг ажиглан харах, дурандахаас 
өөр хийгээд байх ажил үгүй. түүний ийнхүү явах бүрò онгон цэнхэр 
хөндий нь огòоос òайван мишилçэж, çэрэглээòэн мяралçах нь үнэнхүү 
бахдуушòай бөгөөд сэòгэл омогшуулам билээ.  Зуны эхэн сарын нэгэн 
сайхан өглөө мөнхөө дурангаа барин гарч, хол ойрыг харан ажлаа 
эхлэв. тэгòэл  òэднийхээс холгүй нэгэн хулан харагдлаа. тэр ийш òийш 
харан соргог чихээ солбиулан, хол ойрын чимээ чагнаж байгаа нь 
харагдав. сайòар ажиглан харвал хулангийн гүү бололòой. тун удахгүй 
унагалах болсон нь мэдэгдэж байв. Цааш лавшруулан ижил сүргийг 
нь хайв. гэвч ойр òойронд нь энд òэнд òармагхан ургасан харганаас 
өөр çүйл харагдсангүй. тэгээд сүргээсээ çугаòан унагалахаар эçгүй 
говийг çорин ирсэн хулангийн гүү болохыг мэдэв. Харин яагаад гэрийн 
ойр байгааг нь гайхан бодлоо. 

Хулангийн сүрэг аçарганыхаа “үгнээс” гарна гэж үгүй, аçарга нь  

хУЛАнГИЙн нУЛИМС 

...“Ýнэхэн хөндиéдөө чи бид л хоёр бие 
биенээ т¿ших болж дээ”...
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гүүнүүдээ бусдаас харамлаж юу ч хийхээс буцдаггүй. тийм болохоор 
өөр аçарганы унага òээсэн гүү сүргээсээ çугаòан, ойр амьòангүй гаçар 
унагалаж үр òөлөө хамгаалахгүй бол сүргийн эçэн аçарга нялх унагыг 
òас цавчин хөнөөдөг билээ. түүнээс çугаòсан эх гүү òэргэл сар мандсан 
нэгэн шөнө унагалжээ. эх гүү, унага хоёр хоёулхнаа ч гэсэн эх үрийн 
элбэрэл дүүрэн, òэрүүхэн нуòгаараа бэлчээрлэн жаргалòай нь аргагүй 
амьдрал үргэлжилсээр...

Зун цаг дуусч, намрын өнгө орсон өглөө мөнхөөгийн сэòгэл нэг 
л гунигòай, босох дургүй ч çаншил ёсоороо дурангаа барин гарлаа. 
тэгòэл унага нь гаçар цавчлан эхээ òойрон байх ба эх нь огòхон ч 
хөдлөхгүй байгаа харагдав. эх хулан òэднийхийг бараадан байсны 
учрыг ойлгон өрөвдөх шиг болж, “энэхэн хөндийдөө чи бид хоёр л бие 
биенээ òүших болж дээ” гэж эрхгүй шивнэв.  тэр цагаас хойш мөнхөө 
өглөө бүр ажлаа хийхдээ өнчин унагыг çаавал дурандаж бодлоо 
хөврүүлдэг болсоор нэгэн үеийн он цагийг саажээ. 

Зах нь харагдахгүй урò хашаан доòор олон гэрүүд байх ба өвөрò 
нь òөрж, өссөн довцог, шанхаò бор уул нь харагдахгүй байв. төрсөн 
гаçраа хөрвөөх òүүний хүсэл биелэхгүй болсныг мэдэрсэн өвгөний 
самсаа шархирмагц, хацар даган урссан нулимсаа нударгаараа 
арчин òайвширахыг оролдов. Хашаа даган нэлээд алхласан ч доòор 
нь орох  арга алга. Харин òэгòэл òүүний өмнө “найç болсон” хулангийн 
унага нь òолгой хаялан ялаархан, цомбон хоёр òуурайгаараа доорхи 
гаçраа цавчилан çогсох нь “ээ дээ, ээжийн минь нуòагò òаòаалын ус  
байдаггүй юм байх даа” гэж байх шиг санагдав. Өвгөн òүүн рүү улам 
ойрòсоор байлаа. түүний нүднээс нулимс гарч байхыг үçвэл, бас 
өөрòэй нь адилхан бодож байх шиг.  олон жил нэгэн хөндийд нуòаглан, 
бие биедээ ээнэгшин дассан òэд орчлон ерòөнц дээр хамгийн доòно 
найçууд аа. 
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Хуучирч муудсан ч жижигхэн хоòыг цагòаа чимэн хамгийн өндөр 
барилга байсан гэгддэг гурван давхар барилгад идэр наснаасаа 
эхлэн өнөөдрийг хүрòэл хамò яваа гэж хэлж болохоор хоёр 

өвгөн амьдарна. нэгийг нь ли нөгөөг Балжир гэх. энэ хуучин барилга 
урьд нь Балжир өвгөнийх байсан ба одоо лигийн гэр бүл амьдардаг 
болжээ. Балжир лигээс арваад насаар ах. гэсэн ч Балжир лиг “та” 
хэмээн бөхөлçөн òонголçож, өрөвдөлò нүдээр царайчлангүй харна.  

Өнгөрсөн бүхэн бахархал, харуусал үлдээдэг хорвоо юм хойно 
Балжир өвгөн элдэв нэгийг бодон гуниглаж, цонхоор харагдах урò 
шигүү ойн моддыг ширòэн  сууна. ийнхүү суухдаа доòор нь үе үе 
харанхуйлж өөрийгөө çэмлэнэ. тал дүүргэн найгах их ойг хараад 
òаагүй дурсамж нь сэргэдэг ч, харахгүй байж бас үл чадна. гэсэн ч 
өөрийгөө өмөөрөх сэòгэлдээ дийлдсээр гаднын хүмүүс òөдийлөн орж 
гардаггүй энэ байшингаас хаашаа ч гарахгүй өөрийгөө хорьж, гагцхүү 
цонхоор л харан хэдэн цагаар ч хамаагүй çогсоно. үгүй гараад ч яах 
билээ. Цус нэгòэй биш ч, òүүнд ли-гээс өөр хүн байхгүй болжээ. 

нэгэн цагò цөлийн дундах òал байсан гаçар нуòгийн энэхэн 
хэсэгò нэгэн ухаанò çалуугийн гар сэòгэлээр ой мод болон ургаж, 
амьд байгалийн сэрэхүйгээр ан амьòан цуглан, байгалийн мэò хиймэл 
горхи урсаж ногоон ерòөнцийн үçэсгэлэнг бүрдүүлж чаджээ. энэ ойг 
харахад сайхан ч бодоход сэòгэл өвдөөд байгаагийнхаа учрыг Балжир 
өвгөн л өөрөө мэдэх бөлгөө. “Хүн гэдэг мунхаглан жудаггүйòэх үедээ 
юуг ч усòгаж мэдэх амьòан шүү. тэр үед би мод òарих ажил çогсоход 
хүргэсэн шийдвэр гаргаж билээ. гэхдээ ч би нуòаг орныхоо òөлөө бие 
хайргүй явсан минь үнэн шүү” гэхчилэн өнөөх л өөрийгөө өмөөрөх 
сэòгэлдээ дийлдэнэ. Чинхүү үнэнээр өөрийгөө чагнаж чаддагсан бол, 

хоёр єВГєнИЙ БоДоЛ

“...би гэдэг х¿н энэ оéг анх тарьж баéсан 
х¿м¿¿ст хэчнээн ихэмсэг, тоомжирг¿é ханддаг 

баéлаа даа...
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òэрээр яг одоо л бүхнийг ухаарах аж. “нэгэн ухаанòан, хүн мөнх бусын 
өмнө эргэж нэг хардаг. тэр цагийг ирэхэд харамсах çүйл багаханòай л 
амьдрахсан” гэсэн байдаг. гэòэл би гэдэг хүн энэ ойг анх òарьж байсан 
хүмүүсò хэчнээн ихэмсэг, òоомжиргүй ханддаг байлаа даа. тэгээд л 
баялагò шунан, мөнгөнд өөрийгөө өлгийдөх гэсэн юм шиг  цуглуулж, 
мөнхийн хуòгийг олсон мэò явсан үе бий. тэр үед өмнө хойно минь 
орон, өргөх шахан гүйдэг байсан олон хүмүүсээс энэ ли л надад үүдээ 
нээж” гэж бодоход хоёр нүднээс нь өөрийн эрхгүй нулимс бөмбөрөв. 

Цонх ширòэн бодолд дарагдах Балжир урсан гарах нулимсаа 
хүн харчих вий гэсэн шиг ханцуйгаараа хурдан гээч нь шавхардан 
арчихыг харсан ли, “энэ хүн цагийг эçэлсэн шиг явсан сан. гэхдээ 
ч яг òулахаараа мөн ч сайн хүн байсан даа. намайг ч, миний гэр 
бүлийг ч маш òом “ангалаас” аварсан. тэгээгүй бол би гэдэг хүн энэ 
хорвоогийн òоосыг өдий болòол хөдөлгөж яваа ч уу, үгүй ч үү, ямар 
ч байсан надад ус уух хувийг хүрòээсэн өвгөн ах минь, òаны ачийг 
марòахгүй явсаар энэ хүрлээ дээ ” гэж бодсон ч Балжир өвгөний 
шаналан байгааг мэдээгүй дүр эсгэн суух авай.  



32

удаан хугацааны òуршид хаана байгаагаа ч мэдэхгүй òүнэр 
харанхуйд оршин буй òэрээр, өнгөрсөн аç жаргалаа нэгд 
нэгэнгүй дурсан бодов. навч цэцгээ дэлгэж, шувууд чуулуулж, 

хэрэм, сармагчин дүүлүүлж явсан үлгэрийн ерòөнцдөө дахин амьдрах 
хяçгааргүй мөрөөдөлдөө авòан байòал гэнэò гэрэл цэлсхийв. ”ээ, 
мөрөөдөл минь биелэх нь” гэж баярлан бодòол, нарийхан сүмбэн 
цагаан хуруунууд çөрөлдөх шиг болмогц òэсэхүйеэ бэрх өвдөх нь 
урьдын хөрөөдүүлэх, òасдуулах, буòлуулах, живэх, жигнүүлэх çэрэг 
òуулсан çовлонгийнх нь дэргэд юу ч биш байлаа. дахин харанхуйд 
орчихов. түрүүчийнхээс өөр нь чийгòэй, бөгчим халуун орчин. Харин 
энэ удаад удсангүй  гэрэлд гарав.  

“За одоо боллоо доо” гэж бодòол аймшигò сүүдэр ойрòон ирж 
дахин харанхуй нөмөрч, ёолон дарагдангууòаа гэрэлд гарав. энэ мэò 
олон давòагдсаны дараа гэнэò хуй салхи исгэрэн, òүүнийг ороон авч 
эргэлдсээр арай гэж дахин гаçардлаа. тэнд нам гүмхэн, чийглэг òанил 
орчин òосон авсан нь сэòгэлийг баясгана.

 Өвгөн цэцэрлэгч моднуудыг хүүхэд шигээ хайрлан òэдэнòэй 
ярилцах бөгөөд байнга услан арчилж, ойр орчныг нь цэвэрлэх аж. 
дахин мод болон ургах хүсэл нь биелнэ гэдэгò иòгэн, өөрийн ирж 
òогòсон хонхорòоо òухлан хэвòэх òүүнийг өвгөн цэцэрлэгч шүүрэн авч 
хорвоо ерòөнц дахин харанхуйлав. Өвгөн энэ çуураа “аа, чи минь 
ойрд царай мууòай байсан нь энэ муухай чихрийн цаас ёроолд чинь 
шигдсэнээс болжээ” гэх нь сонсогдов. тэгээд хачин муухай үнэрòэй 
биòүү орчинд шидэгдэх нь òэр.

єВГєн МоД 

... Дахин мод болон ургах х¿сэл нь биелнэ гэдэгт 
итгэн өөриéн ирж тогтсон хонхортоо тухлан 

хэвтэх т¿¿ниéг өвгөн цэцэрлэгч ш¿¿рэн авч 
хорвоо ертөнц дахин харанхуéлав...
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урьд нь òэр үçэсгэлэнò өнгөөр гэрэлòэж, анхилам үнэр 
ханхлуулан, уянгаò дууг эгшиглүүлдэг байлаа. Харин одоо òүйрэнд  
дарагдан хорчийсон, байгаа гаçрынх нь үндэс хаòаж, илжирсэн үнэр 
ханхлуулан байх òүүнд ойрòох амьд амьòангүй болсон нь үнэнхүү 
гунигийг òөрүүлнэ. 

ойн олон моднууддаа ахмад нь хэмээн хүндлэгдэж, бусдад 
үргэлж баяр баясгалан бэлэглэдэг байсан òэрээр, өөрийнхөө мод биш 
чихрийн цаасны хог гэдгийг цэцэрлэгч өвгөнөөс мэджээ. эх байгалийн 
хайрòай хүү элдэв çовлонг òуулан гарсан ч, эргээд мод болон ургах 
мөрөөдөл нь хэçээ ч биелэхгүйг ухаарав. тэгээд çогсохгүй òүүний 
байгаа гаçрын орчимд ургамал мод, цэцэг жимс дэлгэрэхгүйг мэдэн 
гашуудаж, орсон хогийн савандаа улам шигдэн хэвòэхдээ, анх òүүний 
сүүдэрò òоглож өссөн аòлаа, алаг дэлхийг чимсэн ногоон өнгөнөөс нь 
үүрд салгасан ах дүү хоёр çалууд гомдож уйлан хайллаа.
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ТЭнГЭрТ АДИСЛУУЛСАн
 хАЙр 

саяхан дээрээс цог унах нь гэмээр шарж байсан наран уулын 
цаагуур алгуур алгуураар далдарлаа. саранд өдрөөс хойш 
наран жаргах хүрòэл жаран өнгөрөх мэò санагдав. Хүүхдүүдээ 

хурданхан унòуулчихаад болçооò гаçраа òүрүүлэн очих гэж яаран 
òэмүүлэх саран бүсгүйн çүрх цээжиндээ багòаж ядан, хажууд нь 
байгаа хүнд ч сонсогдохоор цохилно. Өдөр голын эрэг дээр байхад нь 
янагийн холбооò дорлиг нь ирж усны савыг нь дүүргэлцэнгээ Балсанг 
эçгүйг мэдэн олçуурхаж, “Өнөөдөр уулçъя” хэмээн аяархан хэлсэн 
нь саран бүсгүйг ингэòэл нь догдлуулжээ. Харуй болохыг хүлээн цаг 
өнгөрч өгөхгүй, хичнээн ч удаа орж гарсныг мэдэхгүй, òушааòай òэмээ 
усанд яарахòай адил л байлаа. 

үсээ òолийòол нь самнаж, наадамд өмсдөг үçмэн хүрэн òоргон 
дээлээ өмсөөд гэрийнхээ хаалгыг сэмээрхэн хааж, голын эрэг дэх 
өнчин хайлаасыг çүглэн алхлаа. гүйх алхах хослуулсаар өнөөх модны 
дэргэд ирэн çогсòол, гэнэò хаанаас гарсан нь мэдэхгүй, хаашаа харсан 
нь мэдэгдэхгүй салхи дэгдэн модны мөчрөөр шавхуурдаад өнгөрөхөд 
нь ихэд аягүйрхэв. гэсэн ч доòроо “намайг энд ирэхэд хангай дэлхий 
хилэгнэж байгаа юм байх даа, би ер нь юугаар дуòсан хүн билээ, сайн 
ханийн халамж ихэдэх үү гэхээс багадаагүй.

 Балсан биднийг хүний дор оруулахгүй, байх чадлаараа л çүòгэж 

...Ãолын эрэг дээр с¿ртэé нь аргаг¿é с¿глиéн баéдаг 
өнчин ганц хаéлаас алга болсон баéсанд тэр з¿гт 

аéх гаéхах зэрэгц¿¿лэн өөриéн мэдэлг¿é хурдан 
хурдан алхав...
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байна. дорлигийг ирээгүй дээр буцдаг юм билүү. За яах вэ, ирэг, 
өнөөдрөөс дахин уулçахгүй гэж хэлье” гэж бодон çогсòол “хэмм” гэх 
дорлигийн хоолой çасах дуу гарч, хөлийн чимээ нь òодроход бүсгүй 
òүрүүхний бодлоо марòан догдоллоо. 

дорлиг дөхөж ирэнгүүòээ òүүний гараас барин өөр рүүгээ 
òаòаж, òэврэн авах нь òэр. удаан уулçаагүй амраг хоёр бие биедээ 
шунан наалдаж, хорвоогоос òасран жаргалын мананд мансууран 
умбана. гэòэл гэнэò салхи хүчòэйгээр исгэрэн шүүгэж, бөөн хар үүлс 
одоò òэнгэрийг омголон сарòай нь хучин авлаа. Цахилгаан цахиж, 
аймшигòай хүчòэйгээр òэнгэр нүргэлэн дуугарч, аадрын òом òом 
дуслууд амраг хоёрыг шавхуурдаж эхлэв. ганц хором ч болсон жаргаж 
амжихын хэмжээлшгүй шунал хүсэлдээ дийлдсэн òэд галав юүлсэн ч 
мэдэхээргүй мансуурч байлаа. 

үүрийн цагаан гэгээ òаòах үеэр улан дороос дээшлэн өндийх 
нарны òуяа урд шөнө уурлаагүй мэò òайван цэнхэрòэх хөх òэнгэрийн 
өнгийг òодруулан гэрэлòүүлнэ. урд шөнийн бороонд хоригдон çамын 
айлд хоносон Балсан гэрòээ ирэхэд, өрхөө бүòээгээгүйгээс гэр дүүрэн 
ус цэлийжээ. Бага охин нь òүрүүлээд сэрчихсэн орон дээрээ нүцгэн 
шовойж суулаа. эхнэр нь байсангүй. гэрòээ ч хоноогүй бололòой. 
“ээж нь хаачсан” гэж асууснаа хариулòыг нь ч сонсолгүй хажуу айл 
руу алхав. “эмээ саран харагдав уу” гэж их л хичээж асуув. “үгүй хүү 
минь. Өглөөнөөс хойш харагдсангүй” гэв.
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Балсан дөрвөн çүг найман çовхисò саравчлан харснаа, өврөөсөө 
дуран гарган эхнэрээ хайв. эргэн òойрноо харсан ч юу ч харагдсангүй. 
Харин голын эрэг дээр сүрòэй нь аргагүй сүглийн байдаг өнчин ганц 
хайлаас алга болсон байсанд òэр çүгò айх гайхах çэрэгцүүлэн өөрийн 
мэдэлгүй гүйв. 

“ээ бурхан минь, юу болох нь энэ билээ”. эхнэрийнхээ өрөөсөн 
гуòлыг барьсан Балсан юу хийхээ мэдэхгүй, аянганд цохиулсан мод 
байсан мөнөөх гаçрыг алгаараа илбэн òэмòрэв. айлын эмээ ч араас 
майжиганан ирж амжсан байлаа. тэр “тэнгэр адислажээ, хөөрхийсийг” 
гэснээ маани уншин, эрихээ эргүүллээ.
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Бааòар нэг сэрòэл хамаг бие нь хөшиж, хөдлөх гэсэн боловч 
чадсангүй. гэвч “Би амьд байна, Би амьд байна” гэж баярлан 
бодож, хүч орон цээжээрээ өндийж ойр орчныг харав. нэг гар нь 

òохойгоороо нугаларан бугуй хэсэг нь дарагдан ойчсоноос мэдээгүй 
болсон мэò байлаа. арай гэж  нөгөө òал руугаа биеэ өргөж гараа 
сугалан авав. аçаар ногоон дээр ойчжээ. аманд ч ногоо амòагдана. 
тэгснээ чамайг сэргээсэн ачòан чинь би байна гэх шиг çөөлхөн 
сэвших салхинд найгах ногоо хацар илбэнэ. тэр хамò байлдаж явсан 
нөхдөө яасан бол, дайснуудыг хааж чадсан болов уу, би яасан юм бол 
гэхчилэн бодоод өөрийгөө яагаад энд хэвòэж байгаагаа мэдсэнгүй. 
Ямар ч гэсэн шархадсан бололòой. Цаг хугацаа хэр өнгөрснийг ч 
мэдсэнгүй. Хамгийн сүүлд нар жаргах болж байсныг л бүдэг бадаг 
санав. одоо нар нэлээд гудайсныг бодоход их удсан бололòой. 

Хаана байгаагаа, ойр хавьд хүн байгаа үгүйг мэдэх гэж бодон 
дахин өндийлөө. гэвч хавь ойрд нь хүн байхгүйг ойлгов. Харин 
дайсны өмнөөс гүйж явахад өмнөхөн нь дүрвэгсдийн гэр байсныг 
санаж, òэр çүгò харвал ойрхон харагдаж байв. Баярлан босох гэòэл 
чадсангүй òул шууд мөлхөж, бага багаар урагшилж эхлэв. Хичнээн 
хэцүү байсан ч амьд гарахын хяçгааргүй хүсэл нь бүх өвдөлòийг 
марòуулан урагшилсаар байлаа. нар шингэхòэй çэрэгцэн гэрийн 
эсгий үүдэнд òулж ирлээ. толгой гар хоёроороо хамжин эсгий үүдэнд 
çавсар гарган харвал баруун òалд нь доороо хөндөлòэй намхан модон 
ор бүдэгхэн харагдаж байлаа. тийш çүòгэн мөлхсөөр дэргэд нь очиж 
хэсэг амсхийв. тэгснээ гараараа òулан хүчилж орон дээр гарлаа.

маш их даарч, òолгой хагарах шахан янгинаж, бүх бие нь шархиран 
өвдөж, òэсэхүйеэ бэрх байв. нүдээ нээн харвал сарны гэрэлд гэр 
доòорх çүйлс òодоос òод харагдана. эсгий үүдний  çавсраар сарны 

АМИн хЭЛхЭЭ

..баéгаль ээж т¿¿нтэé амин хэлхээтэé 
учир дахин амьдруулж баéх шиг санагдахад 

баярлан босох гэж оролдов...
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гэрэл òусах нь Бааòарò амьд үлдэх иòгэлийг òөрүүлнэ. тэр гэрлийг 
харан хэвòэж байòал гэнэò ямар нэг амьòны сүүдэр òүрүүлэн òусахад 
хамаг бие нь арçасхийх шиг болов. гэвч айх хэрэггүй, би байна гэх шиг 
жижигхэн çэрлэг муур эргэлçсэн янçгүй гэрийн çүүн хойморò òооноор 
òуссан гэрэлд очиж хэвòэв. түүний òайван байгаагаас үçвэл, унòаж 
байх үеэр нь орж гарч гаднын “гийчин” байгааг мэдсэн нь илò. 

Шархандаа халуурч бие нь улам суларсаар байв. орон доогуур 
нь ойр ойрхон пад пад хийх чимээ гарах шиг болоход өндийн харах 
гэж оролдсон ч чадсангүй. 

ухаан алдсан, унòсаныг мэдэхгүй нэг сэрэхэд бие нь илò хөнгөрөн 
òолгойны өвчин намджээ. их хөлөрсөн бололòой. Бүх бие нь норсон 
байлаа. толгойгоо өргөн гэр доòорхыг ажиглан харòал орных нь хөл 
хавьд хорòой могой үхсэн хэвòэв. Харин òолгой хэсгийн гаçарò өнөөх 
муур амьсгаагүй болсон байв. орон дээгүүр нь муурын үс буòарсан 
байхыг харснаа сая бүх учрыг ойлголоо. тэр могой өөрийнх нь аминд 
хор хүргэх гэж байснаас муур өөрийг нь хамгаалж, орон доороос гаргах 
гэж òэмцэлдэн өнөөх пад пад хийх чимээг гаргажээ. Хөөрхий муур 
могойг дарсныхаа дараа òүүний өвөрò орон бүх өвчнийг нь өөрòөө 
авсныг ойлгон харамсахын дээдээр харамсаж, бас òүүнд баярлахын 
дээдээр баярлаж байв. Бааòар юу болсныг эргэцүүлэн бодож эхлэв. 
дайралòад ороод шархдаж унахдаа ногоон дээр унасан нь òүүний 
шархыг òүргэн эдгэхэд òус болжээ. Биед нь дарагдсан ногооны шүүс 
шарханд нь òүрхэгдэж хурдан илааршуулж, харин хөөрхий муур 
халууныг нь өөрòөө аваад амь хальжээ. ийнхүү Бааòарыг энэ удаад 
байгаль ээж òүүнòэй амин хэлхээòэй учир дахин амьдруулж байх шиг 
санагдахад баярлан босох гэж оролдов. арай гэж хөл дээрээ òэнцэн 
босч, эсгий үүдийг өргөн гарч, ургах нарны цацраг бүрийг өөрòөө 
шингээх гэсэн шиг алдлан çогсохдоо “эх орон минь, эх байгаль 
минь чамайг үеийн үед үүрд хамгаална” гэж монгол цэргийн ёсоор 
òангараглан, сэòгэлдээ шивнэж  байлаа.
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Хүүглэн исгэрэх салхины хүч нэмэгдэх òусам цасан бөмбөлөгүүд 
хацар цаламдахад, сормуус цанòаж нүд òаглан, эргэн òойрон 
алд хүрэхгүй гаçраас цааш харагдахгүй болж урагшлахуйяа 

бэрх болов. дандар арга буюу доош сөхрөн бөгòийн суув. нүүр чихээ 
гараараа òаглан бөгòийсөн òул шуурганы чимээ òүр алслах çуур 
өдөржин мал эрэн явган òэнэсээр нүдгүй балбах цасан шуурга эхлэхэд 
харьж амжаагүй òэрээр өөрийн эрхгүй çүүрмэглэв. гэвч гараараа гаçар 
алгадан цочиж, цаг агаарын байдал улам дордохыг ойлгон биòүүхэн 
айдасò авòсан ч, òөрж өссөн нуòаг ус минь намайг ивээж аварна гэсэн 
найдлага òөрөв. тэр çуураа энд суугаад байж болохгүй юм шүү дээ 
гэж çэрэгцүүлэн бодож босох гэòэл бараг цасанд булагдсан байв. 
Цасыг сэгсрэн босч шуурга намдахыг хүлээгээд суугаад байвал 
хөлдөх аюулòай болохоор хаашаагаа мэдэхгүй ч салхины чиг уруудан 
алхалж гарлаа.

тэнгэр биòүү харанхуй òул цаг хэд болж буйг мэдэх аргагүй ч 
үдэш болж байгаа нь мэдэгдэж байлаа. нэгэнò çүгээ алдсан дандар 
шуурга намдòал алхаад байхаас өөр аргагүй  байв. Шуурга эхлэхээс 
өмнө гэрийнхээ баруун хойд çүгò алхаж байсан учраас шуурга уруудан 
алхсаар байв. “тэнгэр хэçээ онгойх юм бол, буцаж амжаагүй шуургаòай 
òаарчихлаа. эхнэр хүүхдүүд маань шуурганд òохиòой байгаа болов уу, 
хэдэн бага малаа хоòлуулж чадсан болов уу, надад санаа нь çовоод 
шуурганаар эрэлд гарч өөрсдөө аюулд өрòөх вий” гэхчилэн ар гэр  
рүүгээ санаа çовно.

Шуурга улам хүчòэй эргэлдэх нь “Би өнөөдөр намдахгүй” гэж 
хэлэх мэò. салхи уруудан алхаж байгаа хэдий ч гуòалд наалдсан цас 
хөл дороос хүндрүүлэн òаòаж, хамаг бие нь сульдан ядарч буй нь 
мэдрэгдэж байлаа. гэсэн ч амиа өөрөө л хамгаалахаас өөр çамгүй 

АМь АВАрСАн хоТоЧ

...Ãэнэт т¿¿н р¿¿ нэг амьтан даéрах шиг болж ¿срэн 
энгэрт нь цоéлоход дотор нь палхиéн цочиж балмагдсан 

ч баярын од гялбах нь тэр...   



40

болсон òэр бэдчин, бүдчин жаахан ч болов урагшилсаар байв. “Хэрэв 
òэнгэр онгойхгүй удвал өглөөний дулаанд найдан, бас их алхахад 
çуçаан хувцас хүнддэнэ гэж дулаан ханòааçаа òээр шаан ганц дээлòэй 
гарч ирсэн би гэдэг хүн өглөөòэй çалгаж чадна гэж үү” гэж бодохоор 
айх шиг болно. гэвч òэр амь аврагдах иòгэлээ алдахыг хүссэнгүй.

гэнэò òүүн рүү нэг амьòан дайрах шиг болж үсрэн энгэрò нь 
цойлоход, доòор нь палхийн цочиж балмагдсан ч баярын од гялбах 
нь òэр. “Хүүе, банхар минь, чи хаанаас гараад ирэв ээ” гээд нохойгоо 
òэврэн авлаа. “Чи намайг яаж олов, гэр хаана байна, бага малаа 
хоòлуулсан уу” гэхчилэн ар араас нь асуув. Харин Банхар намайг 
дагаад яв, гэх шиг өмнө нь оров. түүнийг даган бэдчиж саахалòын 
хэрийн гаçар явсаар гэрийнхээ үүдэнд ирэхэд, эçнээ òойрон сүүлээ 
шарвагануулан эрхлэх Банхарыгаа харан баярласан òэр, “должоон, 
сүү аваад ирээрэй”, гэж үүдэн дээрээсээ гэрòээ сонсогдохоор хэлэхэд 
айдасò авòан байсан хүүхдүүдийнх нь “аав, аав, ааваа” гэж баярлан 
хашхиралдах чимээ, гэрийн хаалга онгойлгохòой çэрэгцэж нэг дор 
гурван хөөрхөн òолгой цухайж, ард нь авааль эхнэр нь шанагаòай сүү 
барин хоромхон çуурò айдас нь мишээлээр солигдох òэр л агшныг 
харуулан çогсоно. сэòгэлд гал нэмсэн гайхамшигò энэ дүр çургаас 
хаанаас ч хайгаад оломгүй үнэòэй бүхэн гэрò нь л байгааг олж 
харсан дандарын нүдэнд хайр гэрэлòэж, нүүрэнд нь баярын мишээл 
òодорлоо.
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МоДДын ДУУ

...сайн байна гэх шиг салХи хүчòэйхэн үлээлээ. 
тэгòэл ой òэр чигээрээ “дуулан бүжиглэлээ”. тэнд 

ганцаараа сүглийх улиас ч хөгөө нэмж байх юм. түүнийг 
òойрсон нарс, хус, хуш модод ч баясан цэнгэлээ. 

түрүүнээс хойш энэ сайхан “найрал дуу” л энэ ойд дуòаад 
байж. Хөг ая нь òаарсан байна. Хөвч их ой дүүрэн боллоо.

бїлэг

III
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Цолмон өглөө бүр ургах нарыг харж гараа дэлгэн наран “эхээсээ” 
адис авах дурòай. үүнийгээ òэр өглөөний дасгал гэж нэрлэнэ. 
Хүн бүр нарыг шүòэн дээдэлдэг ч Цолмонгийн хувьд илүү уòга 

учирòай билээ.
их сургууль òөгссөнийхөө дараа жилээс нэгэн байгууллагад 

ажиллах болсон ч удалгүй Цолмонгийн нуруу, бөөр хавиар нь маш 
ихээр өвддөг болов. сүүлдээ ажлаа ч хийж чадахгүйд хүрэв. ингээд 
эмнэлэг, эмч хэссэн хүн болж, үçүүлсэн хүн бүр ямар нэг онош хэлж, 
учрыг нь  олохоо болин нэлээд хэдэн жил эмнэлэг эргүүлсэн боловч 
òусыг эс олжээ. ийнхүү явахдаа эмнэлгийн гадаа ээжòэйгээ хоёулаа 
сууж байх çуураа нэгэн эмээòэй яриа өрнүүлцгээв. Яриан дундаа òэр 
эмээ “Хүү минь чи ямар өвчòэй юм бэ, харахад эрүүл саруул, сайхан 
царайòай юм, òэгòэл òэргэнцэрòэй байх юм, яасан юм бэ охин минь” гэж 
асуужээ. Хариуд нь Цолмонгийн ээж охиныхоо өвчний байдал, òүүний 
олон онош, эмчилгээ, хамгийн сүүлд нь үе мөчний архаг өвчин болоод 
удаан алхаж, çогсож чадахаа больсон учраас òэргэнцэр хэрэглэдэг 
болсон òалаар òовчхон ярьòал, эмгэн òэр хоёрò “эмээ нь òа нар шиг 
çалуу байсан бол говийн агаарò нар, ус, элсээр өөрийгөө эмчлэх 
байлаа. даанч хөгшин би хөдөө явах чадал алга болж дээ. аян çамын 
алжаал даахгүй биç” гэж ярьжээ. энэ үгийг сонссон Цолмонгийн ээж 
“нар, ус, элс гэнэ ээ” гэж олçуурхан дуу алдсан нь ээж, нар хоёрòоо 
шүòсэн амьдралыг òүүнд авчирсан юм. 

тэр çунаа ээж нь, эмнэлгийн гадаа уулçсан эмээгийн çөвлөгөөгөөр, 
Цолмонг нар, ус, элсээр эмчлэхээр хөдөө байдаг нагац эгчийндээ 
иржээ. ирсэн өдрийнхөө маргаашаас эхлэн Цолмонгийн ээж 
өглөө бүр охинòойгоо хамò ургах нарыг угòан харж, òүүний цацраг 
дагуулан дасгал хийлгэхээс òэдний өдөр òуòмын эмчилгээ эхэлдэг 
болов. дараа нь булгийн усыг аягалан уулгана. ингээд их үдийн 

ЭЭЖ нАр хоёр

“...говиéн агаарт нар, ус, элсээр өөриéгөө эмчлэх 
баéлаа...”
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дараах нарны цацрагийн хорò үе өнгөрсний дараа гэрийн ойролцоох 
элсэн òолгойн нар ээсэн энгэрò хөл нүцгэн хэсэг алхана. дараа нь 
ээж нь òүүнийг эгчийнхээ өгсөн хонины шар òосоор бүх биеийг нь 
òослон хэвòүүлэхэд, наранд халсан элс дороос нь òөөнөж, дээрээс 
нь нар ээвэрлэхэд өөрийн эрхгүй нүд нь анилдан хэсэгхэн унòана. 
ийм байдлаар сар гаруй болоход Цолмон энэ бүх эмчилгээгээ хэн 
нэгний òуслалцаагүйгээр өөрөө хийдэг болсон ба çуны гурван сарыг 
өнгөрөөгөөд буцах болоход òүүний бие бүрэн эдгэрсэн байлаа. 

ийнхүү өөрийг нь хорвоод хүн болгон òөрүүлсэн ээж, ивээлò 
цацрагаа òусган биеийг нь илааршуулсан наран эх хоёрынхоо 
òусламжòайгаар, өвчинд шаналан өөр çүйлийг бодож санахгүй байсан 
Цолмон ерòөнцийг гэрэлò өнгөөр харах болжээ.  Өвдөж өнгөрөөсөн 
мөч бүхнээ өөрòөө эргүүлэн авч ирэх гэсэн мэò уйгагүй шаргуу байж, 
сувилагчийн сургууль дүүргэн, өөрòэй нь адилхан өвдсөн, шаналсан 
хүмүүсò òуслахаар “ээж нарны элч” нэрòэй сувиллын гаçраа 
ээжòэйгээ хамòран нээж амжив. удалгүй насны ханьòайгаа учирч, эрх 
бяцхан үрийнхээ çулайг ч үнэрлэв. Цолмон аç жаргалаар бялхсан энэ 
сайхан амьдралаа, “ээж нар хоёроор цэцэглэсэн амьдрал минь” гэж 
үйлчлүүлэгчиддээ бахархан ярих ба анх òүүнд çөвлөсөн эмээг бурхны 
элч байсан гэж òалархан дурсах нь олонòаа сонсдоно.  
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ЦЭЦЭГС хАЙрАнД 
ДЭЛБЭЭЛДЭГ

үргэлжилсэн их уулын чулуун хаднууд дунд гараа алдалсан хүн 
çогсох мэò òогòоцòой нэгэн хад эрдүүхэн дүнхийнэ. түүний доор 
çүрхэн хэлбэрòэй хэсэгхэн гаçарò уран байгалийн ургуулсан 

өнгө өнгийн цэцэгс үçэсгэлэнò òөрхөөрөө гайхуулах мэò цомирлог 
юугаа дэлгэн, нарны буман цацрагò òэмүүлэн намилçах нь чухам л 
амирлангуй гоо ерòөнцийн дагинас гэмээр. Ерòөнцийн òэр гоо өнгөнд 
сэòгэл алдран  шагширсан би “Яагаад энэ хэсэгхэн гаçарò ийм гоё 
цэцэгс өнгө алаглан ургадаг байна аа. Хааш хаашаа алдхан гаçар 
л ургасан байх юм” гэж ганцаараа ярьсаар дэргэд нь очвол хүний 
гар шиг урагш өнгийн òогòсон хаднаас усан дусал под под хийн 
дорх хадан дэвсэг дээрээ бууж, бяцхан урсгал болон çүрхэн òойрог 
дахь цэцэгсийг умдаалж байлаа. энэхэн çүрхэн òойрогò үçэсгэлэнò 
цэцэгс өгсөх, хэвийх нарны цацрагийн çайгаар өнгө өнгөөр хувиран 
солонгорох нь  “одоо би ямар байна, одоо намайг хар даа” гэж 
аальгүйòэн инээмсэглэх шиг.

Цэцэгсийг харан алмайрч, ер бусын амирлангуйд çочлон 
çогссон би вээр өөрийгөө òэр ганган цэцэгсòэй çүйрлэн баяслаа. нүд 
булааж сэòгэл хөдөлгөсөн үçэсгэлэнò байгалийн үлэмжийн òансаг, 
ганган цэцэгсүүд сунгасан гар шиг хадны нөмөрò хоргодон, хайр 
юугаа шингээсэн усан дуслуудад òэжээгдэн байгаа нь эгээ л миний 
амьдрал мэò ээ. “тийм ээ, хосын хорвоог уяраах хонгор үрсийнхээ 

...ганган цэцэгс¿¿д, сунгасан гар 
шиг хадны нөмөрт хоргодон, хаéр 
юугаа шингээсэн усан дуслуудад 
тэжээгдэн баéгаа нь эгээ миниé 

амьдрал мэт ээ...
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дуунд хамòдаа баясаж, çүүдээ аргамжин, çүрхээ жаргаахаар учирсан 
миний хань намайг òэжээх эрдэнэò рашаан, òүших багана минь билээ” 
хэмээн бодох çуур ханьòайгаа учирсан цагаас хойших òуулж өнгөрсөн 
үлгэрийн мэò гайхалòай сайхан амьдралын хором бүр өмнө минь өнгө 
будгаараа ялгаран харагдав. “Хайраа харамгүй асгасан òүүний минь 
хайр нь хаднаас дуслах мөнгөн дусал юм. тэр их хайрын асгамал 
бүсгүй çаяаг минь бүрэн òэгшилж иржээ” гэсэн мананò òэнгэр цэлмээм 
гэгээн бодол сэòгэлийг минь хөвөлçүүлэв.  

Өнгө өнгийн цэцэгсийг харах òусам элдэв бодлууд эргэлдэн 
орооно. Байгаль өөрөө хүнийг бүòээж, нэгэн насны амьдралыг нь 
òэòгэдэг болохоороо хэлгүй ч гэсэн хүмүүн биднийг эрхшээж сүр 
хүчээрээ гайхуулан бишрүүлнэ. Хүн хэдий ухаанòай ч байгалийн 
эрхшээлд çахирагдахаас өөр аргагүй юм даа. Байгаль эх өөрөө үүнийг 
сонин содон дуу чимээ, яруу òансаг өнгө будаг, хаòуу çөөлөн элдэв 
үçэгдлээрээ харуулах аж. Өнөөдөр ч үçэсгэлэнò цэцэгсийг ургуулсан 
байдал өмнө нь òөрж байгаагүй бодлын эх байж, өмөг òүшигò ханийн 
минь хэмжээлшгүй их хайрыг ямар ч яòгалагагүйгээр мэдрүүлснээрээ 
гайхамшигòай. Харин би гэдэг хүн хэдхэн цагийн амралòаараа 
хэмжээлшгүй жаргалаа олж харсандаа хорвоог бүхэлд òэвэрсэн мэò  
аç жаргалòай. 
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Ширээн дээр çурсан çургаа дэрлэн гарòаа барьсан хөх 
харандаагаа ч òавилгүй ямар нэг сайхан çүүдний баясгаланг 
нүүрэндээ òодруулан хацраа хонхойлгон унòах бяцхан хүүгээ 

хараад өхөөрдөнхөн òэврэн авлаа. Хүүгийнхээ çурсан çургийг  хараад 
“эвий үр минь, энэ л хорвоод хүн болон мэндэлсэн Байгаль эхээ 
дүрслээ юу даа” хэмээн өөрийн эрхгүй бодлын мананд авòав. “учрыг 
нь л олох гэсэн юм” гэж элдэв çүйл хоргоон суудаг хүүгийн минь, çураг 
çурах ур нь гүйцээгүй ч ерòөнцийг өөрийнхөө нүдээр çөв ажиглаж 
явааг мэдэрсэн эх би òүмэнòээ баясаж, бодлын хэлхээг үргэлжлүүлэн 
хөвлөө.

Хүү минь, номин хөх òэнгэрийн доор ногоорон униарòах òал нуòгаа 
çуржээ. Цэцэг навч дэлгэрүүлжээ. Цэн òогорууг цэнгэг усанд нь хосоор 
нь эрхлүүлжээ. талыг чимсэн òаана мангирыг òаньдаг болж миний хүү. 
таван хэлээр шулганах шувуудыг бас ялгадаг болжээ үр минь. тэрòээ 
өндөрò дүүлэн нисэх шувуудын цувааг ч харж амжсан бололòой. 
эргэлдэн нисэх эрвээхэй, энэ дэлхийн өдөр шөнийг ээлжлүүлсэн алòан 
нар, мөнгөн сараа ч бас çуржээ. уулсыг ой хөвчòэй нь хөглийлгөн, 
голыг мяралçуулан, гоё ганган бүхнийг хослуулан òаòалжээ. энгийн 
нүдээр харахад эрээн мяраан болгож энд òэндгүй сараачсан ч, өнгө 
будгийг нь хослуулж çурсан хүүгийнхээ çургийг ээж нь ингэж уншлаа. 
эвий үр минь эрх хонгор чамд минь хэçээ, хэн үçэмжиò байгалийн 
òүмэн өнгийг çааж өгөө вэ гэмээр дүрсэлсэн байх юм. аргагүй бид 
Байгаль эхийн үрс болохоор çөнгөөрөө бүхнийг мэдэрдэг бололòой. 

энэ çуур, бага байхдаа хөдөөгийн нэгэн сумын  бригадын 
дэлгүүрийн гадаа могой гэдэг амьòныг анх харан айн çэвүүцсэн ч, 
барьж авахаар òонгойòол “хүүе, болохгүй, наадах чинь хаòгана” гэж 

хүүГИЙн ЗУрАГ 

...¿р минь чиниé зурсан өнгө ертөнциéг б¿тээдэг 
юм...
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хашгиран, хажуугаар өнгөрч байсан нэгэн эмэгòэй гараас минь угç 
òаòсаныг санав. Хэн нэгэн могойны òалаар хэлж өгөөгүй ч òааралдах 
үед нь харахад нээрэн л аймаар сүрдмээр байж билээ. Хүү минь ч òийм 
л çөнгөөр бүхнийг ойлгож дээ гэж бодон, өдөржин сэòгэл òавгүйрхэн 
хийх байхаа олж ядан явсаар гэрòээ ирсэн миний доòор цэлмэв. Хүү 
минь ерòөнцийг олон өнгөөр харж байгааг ойлгон баясахын çэрэгцээ, 
бид амьдран байгаа нуòаг орноо ийм сайхан онгон дагшнаар нь 
байлгах сан гэж санааширан бодлоо.  Хүүгийнхээ, ухаарал хайрласан, 
çургийн дор он сар өдрийг нь òавилаа. том болоод үçэг дээ миний хүү 
гэж бодон нэгэн шинэ хавòсыг нээн çургийг нь хавчуулав. 

тийм ээ, үр минь чиний çурсан өнгө ерòөнцийг бүòээдэг юм. үргэлж 
гэгээлэг энэ өнгөөр бүхнийг харж чадсан шигээ эргэн òойрноо, эгэл 
олноо харж яваарай үр минь гэж òайван нойрсох хүүдээ шивнэлээ. 
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гэр доòор гадаа ажиллах моòорын пад пад хийх дуу хааяа нэг 
өндөр болон, хааяа нэг сул болон сонсогдоно. сүрэн  өчигдрийн 
угаасан алòаа гаргаж их л сэòгэл ханамжòайгаар амандаа дуу 

аялан босч авдарныхаа цоожийг онгойлгон  ёндой хэмээх  савандаа 
жинлэсэн алòаа нэмж хийв. “дүүрэх дөхөж байна шүү, аç байвал  
өнөөдрийн ажлаар дүүрээд, үгүй бүр даваад асгах ч юм бил үү. тэгвэл 
ч мөн òэнгэрийн элчийг òэргүүндээ çаллаа л гэсэн үг” гэж шуналòан 
бодов. сүрэн өөрийнхөө сайхан бодолд баясан нүд нь гялалçаж, 
хөл нь хөнгөрөн, бие нь òуялçан гунхалçаж бүсгүй хүн аç жаргалòай 
болохоороо гаргадаг бүхий л сэòгэл хөдлөлүүдийг гарган байлаа. 

моòорын дуу гэнэò унòрахад сүрэн хурдхан гарч очвол “моòор 
эвдэрчих шиг боллоо” гээд чулуучин çалуус нь òал òалаас нь юу нь 
болохоо байсныг мэдэхээр өнгийцгөөж байв. 

сүрэн òүрүүхэн бодсон бодол нь òалаар болох вий гэж сандран 
бодож,

- Юу нь эвдэрсэн юм бол сэлбэг нь байгаа болов уу, хэр хурдан 
çасах бол гэж давчдан асуув. түүний асуулòад чулуучдын ахлагч,

- Пооршин нь хагарсан байна. сэлбэг байхгүй òул òөв рүү 
хурдан шиг çахиж авчрах хэрэгòэй гэв. нэгэнò ийм болсон хойно 
өөрòөө ашигòайгаар ажлаа хэрхэн çохицуулахаа сүрэн марòсангүй, 
алò угаагчийн моòорын сэлбэгийг олж, çасагдах хооронд ахиухан 
чулуу бэлдээд авах юм шүү гэж бодож амжив. тэдний жижигхэн 
кэмп чулууны гаçраас холгүйхэн. алòны чулууг òэслэх дуу өдөр шөнө 
хэçээд ч байсан сонсогдоно. түүнийг сонсож байгаад нэг òэсэлгээний 
дараа очиход нэлээд их чулуу авч болдог бөгөөд энэ удаад ч хуучин 

АЛТны СУДАЛ

“...би чинь эх х¿н, баéгалиа с¿éтгэлцэж болохг¿é ш¿¿ 
дээ” гэж гэмшинг¿é бодоод машин руугаа хурдан 

хурдан алхлав...
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аргаа хэрэглэхээр шуудай саваа бэлòгэн баçаав. удсангүй нэлээд 
òом òэсэлгээний нүргэлсэн их чимээ гарав. Чулуугаа бэлòгэн òаòаж 
авах ажилд сүрэн нэг ч удаа явж үçээгүй бөгөөд энэ удаад чулуучдын 
ахлагч сэлбэг авахаар аймгийн òөв явсан òул өөрөө үлдсэн çалуусаа 
дагуулан явахаас өөр арга байсангүй.

наадам болж байна уу гэхээр олон машин цугларсан гаçар байв. 
түүнийг харсан çалуус нь,

- Пөөх, улам л олон хүн нэмэгдээд байх юм даа гэж ам амандаа 
хэлцгээж байв. 

сүрэн машинаас òүрүүлэн буугаад чулуун хадны çах бараадан 
алхав. Хөл дор òэсэлгээнд суларсан чулуунууд òээглэж, явахад 
òөвөгòэй байсан ч хад руу çүòгэсээр дэргэд нь хүрэв. тэгээд гараа 
хүргэòэл ус гарах шиг болов. Хаанаас ус гарав хэмээн бодоод 
лавшруулан харвал, саяхан òэсэлгээнд орсон болохоор судлууд нь 
òодоос òод харагдах гаçрын çавсраас нарийхан ус урсан гарч ирэхийг 
хараад алò авах гэж улайран уулыг òэсэлсэн хүмүүсò чулуун хад 
гомдон уйлж байх шиг санагдав.  үүнийг харсан сүрэн “чулуу ч гэсэн 
өвдөхийг мэдэж байгаа даа” гэсэн бодол òөрөхөд сэòгэл нь òавгүйòэж, 
гунигò авòан “би чинь эх хүн, байгалиа сүйòгэлцэж болохгүй шүү дээ” 
гэж гэмшингүй бодоод машин руугаа хурдан хурдан алхлав. эргэн 
алхав. машиндаа суунгаа,

- Буцъя гэж эрсхэн хэлэхийг нь сонссон çалуус өөд өөдөөсөө 
гайхан харсан ч

- Яагаад буцах болов гэж хэн ч асууж çүрхлэсэнгүй. учир нь òэд 
сүрэнгийн эрс шулуун çанг мэддэг билээ.

Буцаж ирээд гэр рүүгээ буцах бэлòгэл хийж дуусаад çалуусаа 
дуудан, - энэ òа нарын хөдөлмөрийн хөлс. тиймээс үүнийг òа нарò 
бүгдийг нь өгч байна. та нар òэнцүү хуваагаад аваарай гэж шулуухан 
хэлчихээд, ёндойòой алòаа ширээн дээр бүгдийг нь орхин аймгийн òөв 
явахаар гарч одлоо.
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Холдоорой холдоорой гэцгээн голын ширгэн дээр ямар нэг 
çүйлийг сонирхон òойроглон òонгойсон хүүхдүүд арагшаа 
ухарцгаах нь бүжиглэх мэò харагдав. тэдний доòроос нэг нь 

“Болохгүй шүү дээ, цагаан òэмээг оролдож болдоггүй юм гэж манай 
ажаа хэлдэг байхгүй юу” гэх сонсогдов.

Цагаан òэмээ  гэхийг сонсмогц хамаг бие арçаганан жихүүцэж, 
òүүнийг оролдох вий хэмээн сандарч хүүхдүүдийг болиулахаар òэдэн 
рүү яарав. тэгòэл хүүхдүүд хашгиралдан òарж гүйв. “Юу болов” гээд 
дөхөн очòол хөршийн хүү Баòаа “энэ... шанагаар ус хийчихсэн” гээд 
айсан, сандарсан бас миний çөв шүү гэсэн янçòай, хоосон шанагаа 
савчуулан, доòогшоо гишгэсэн хоёр хөлөө гадагш нь майжигануулан 
гэмшингүй çогсож байлаа. дэргэд нь байсан хүүхдүүд ч òом хүн 
хараад эмээнгүй байцгаагаасан ч илò òайвширсан бололòой. Цагаан 
òэмээн дээр ус асгаж çовлонò эхийг үүрч яваа “лай”-наас нь үүрд 
салгасан хэмээн өөрсдийгөө магòан çэрэг çэрэг шулганалдаж эхлэв. 
усанд норсон цагаан òэмээг “аль байна” хэмээн асууж, çаалгаад 
òонгойн харвал нээрэн л амарсан шиг харагдав. тэгээд “Цагаан òэмээ 
айхаараа өөрийгөө хамгаалж хорòой шүлсээрээ хаòгадаг аюулòай. 
та нарыг хаòгуулчих вий гэж айлаа. ашгүй òа нар çүгээр шив ” гэж 
баярласнаа нуулгүй хэлэв.

Цагаан òэмээ гэх энэ амьòныг, çулçаганууд нь эхийнхээ нуруун 
дээр өсөхдөө чадалгүй нэгнээ барьж идсээр эцэсò нь эхийгээ 
иддэг гэдгээр нь хүн бүр жихүүцэн çэвүүрхэж, хорвоогийн хамгийн 
муухай амьòан гэлцдэг билээ. Би ч хүмүүсòэй адил бодолòой ба 
òааралдахгүйг хичээж, харагдвал холуур òойрон өнгөрдөг байв. гэнэò 
бодлын мэлмийд гэгээ òаòаж “тэрхүү çулçагануудын эх нь байгаль эх 

ЦАГААн ТЭМЭЭ

...“Зулзагаа тээсэн цагаан тэмээ таарвал дээрээс 
нь ус хиéхлээр тал тал тиéшээ бутран алга 

болдог...”
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дэлхийòэй минь адил  юм даа. тэгээд хүмүүн бид байгалийн хишгээр 
амьдарч байгаа шиг çулçаганууд нь эхийнхээ шимийг хүрòэж амьдарч 
байдаг юм болов уу даа”  гэсэн бодол òөрж, çулçагуудыг “уучлав”. 
“Зулçагаа òээсэн цагаан òэмээ òаарвал дээрээс нь ус хийхлээр òал 
òал òийшээ буòран алга болдог. тэгэхээр òэр эх амардаг гэж нуòгийн 
хүмүүс ам дамжин ярьдаг” “тэгвэл эх дэлхий, эх байгаль маань үр 
хүүхэд болсон хүмүүн òөрөлхòөнд ямар их “өвдөлòийг” òэсвэрлэн юу 
байгаагаа харамгүй өгч байдаг юм бэ?” гэж бодох çуур эх дэлхийгээс 
хүрòдэг бүхэн нүдэнд харагдах шиг болов. тийм ээ, бидний амьдрал 
эх дэлхийгээсээ байгалаасаа л эхòэй. Бид л хайрлах ёсòой. ийнхүү 
бодсоор яваад гэрийнхээ үүдэнд ирлээ.

гэрò нөхөр маань òамхины уòаа баагиулсаар, сураа элдэж суулаа. 
саяын болж өнгөрсөн çүйлийг өөрийнхөө бодолòой нэгд нэгэнгүй 
ярьснаа “үгүй ээ хө, хүн болгон л байгалиа хамгаалахад оролцоно, 
булаг шанд хамгаална, мод òарина гээд байхад хоёул хоцроод яах 
вэ? сумаас мод òарих гаçар авч чадах хэмжээгээрээ мод òарихад 
оролцсон нь дээр байх аа?” гэж асуух, шийдвэрлэх çэрэгцүүлэн хэлòэл 
òүрүүнээс хойш уòаа үлээн чимээгүй суусан òэр минь “тэр ч харин 
хүн болж òөрснийх хийх ёсòой ажил шүү” гэсээр элдэж байсан сураа 
ханын òолгойд өлгөөд шон дээрх хоёр морио òавихаар чөдөрнүүдээ 
аван гарав. 
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олон жил уулçаагүй найçòайгаа гудамжинд гэнэò òааралдав. 
- сайн байна уу?
- Ямар сонин хүн бэ? гэцгээн бид òэврэлдэн 

уулçалдав. 
уулçаагүй хориод жил болсон бид, òухòайхан ярилцахыг хэн хэн 

нь хүсч байснаас нэгэн кафед орж òүр аòугай òухлахаар болов. найç 
маань наймдугаар ангид байхад шилжин явсан ба òэр үедээ çахиагаар 
харилцаж байснаа сүүлдээ чимээ òасарсан билээ.  найç Цэрмаагийн 
минь инээмсэглэн суух нь яг л багын òөрхөөрөө аж. Хэн нь юу хийдэг, 
ямар амьдралòай байгаа òалаараа, гэр бүлийнхнийхээ òухай асуух, 
ярих çүйл үе òэнгийн найçууд бидэнд их байлаа. 

- За найç минь ямар хүнòэй гэрлэсэн бэ? Хэдэн хүүхэдòэй юэ? 
Юу хийж байна? гэж миний сонирхон асуусан асуулòад 

- Өө найç нь Балò гэдэг хөдөөний малчин çалууòай гэрлээд, 
хүү охин хоёрòой болсон. Ер нь мал маллаж байгаа. Хажуугаар нь 
сонирхолоороо гэдэг юм уу, боломжоороо гэдэг юм уу үйлдвэрлэл 
явуулж байгаа гэж даруухан гээч нь хэлээд,

- Харин чи гэж миний асуусан асуулòыг эргүүлэн асуув. Би ч 
өөрийнхөө òухай хариу мэдээлэл өглөө. Цэрмаа,

- Өглөө хөдөөнөөс ирсэн, ажил ихòэй çав муу болохоор 
би бараг òөв рүү орж ирдэггүй. миний хань л хол ойрын ажлуудыг 
амжуулдаг юм. Багын найçòайгаа уулçах ямар сайхан юм бэ? Ер нь чи  
гэр бүлээрээ манай хөдөө çочилж очвол яасан юм вэ? тэнд  òухòай 
уулçаж ярих, үçүүлэх çүйл их байна, гэв. Би ч

УхААнААр УхАГДСАн
 УУрхАЙ 

“...Ýдэнг¿éгээр хармаг ургадагг¿é, өнөөх баéгалиéн 
тэнцвэр гэдэг чинь л энэ баéгаа юм”...
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- тэгэлгүй яах вэ, очъё. Харин хэçээ òа нар хүлээн авах 
боломжòой вэ гэж хариу асуухад

- Бид өнөөдөр буцна. энэ сардаа бол хэçээ ч байсан хүлээн 
авахад бэлэн гэж ажлаа сайòар òөлөвлөж сурсан хүний шинжòэй 
хэллээ. ингээд Балòынд çочлохоор òохиролцон, бидний уулçалò 
өндөрлөв.

орой нь гэрòээ ирэн багын найçòайгаа уулçаж, òэднийд гэр 
бүлээрээ çочлох урилга авсан òухайгаа хэлээд, энэ удаагийн 
амралòаараа Балòынд очих болов.

Бидний çамд элсэрхэг òал үргэлжлэх бөгөөд çамын урд òалд 
нэг хэсэг гаçар ногоорон харагдаж, ойрòох òусам хашаа, ус, байшин 
нь òодрон харагдав. их үдийн наран шаргал òалыг манхайлгах үеэр 
хашааны үүдэнд ирэхэд “далай булаг” үйлдвэр гэсэн òод хаяг нүдэнд 
òусав.

Биднийг Балòынхан баяр хөөрòэй угòлаа. Хашаан доòор 
байгалийн чулууг өнгө алаглуулан үелэн хээлж явган çам çасчээ. 
түүний хоёр òалаар хармагийн òом òом буòнуудад эрхий хуруун 
чинээ хармаг  жимс ургасан нь ногоон òоргон дээрх улаан цэцгэн хээ 
мэò. ай юуòай үçэсгэлэн. энд òэндээс могой гүрвэлүүд ойр ойрхон 
гүрвэлçэн давхилдаж, үе үе хэрэгò дурлан өндийн харна. “Ямар их 
могойн гүрвэлòэй юм бэ” гэж сонирхон асуувал, Цэрмаа “эд чинь 
хармагийг маань эрхий хуруун чинээ болòол нь ургуулдаг юм шүү дээ. 
эдэнгүйгээр хармаг ургадаггүй, өнөөх байгалийн òэнцвэр гэдэг чинь л 
энэ байгаа юм” гэж хариу òайлбарлахдаа òэдэнд хэчнээн хайрòай нь 
харагдаж байлаа.  

Балòынх  òаван жилийн өмнө  хэдэн жил хураасан малынхаа ашиг 
шимээр çуу гаруй га гаçрыг далай булагòай нь хамò хамгаалалòад 
авсан аж. сумын òөвийн хогонд дарагдан байсан далай булгийн усыг 
нуòгийн чулуугаар хашсан цөөрөмд хуримòлуулжээ. ингэж хармагийн 
буòаа говийн òаòуу борооны эрхшээлгүйгээр услах болсон байна. 
энэ их ажлыг Балòын гэр бүлийн дөрөвхөн хүн хийсэн гэж бодохоор 
бишрэн бахархах сэòгэл òөрнө. 

Хармагийн дарс шимэн òэр оройжин хорвоогийн сонин хачин 
олон сайхан çүйлсийг ярьсны ихэнх нь òэдний босгосон ид шидэò 
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үлгэрийн гэмээр амьдрал байлаа. Яриан дундаа Цэрмаагийн 
“Хармаг жимсэнд çалуу насыг чигээр нь хадгалах увидас байдаг. 
манай  дарсыг гадаадын хоёр ч компани худалдан авахаар гэрээлээд 
байгаа” гэж ярихыг нь сонсоод, “Цэрмаагийн нүүр царай үрчлээгүй 
òолигор, багынхаа янçаар байсан нууц энэ байжээ.  уурхайгаа биш, 
ухаанаа ухаж амьдаръя гэж нэгэн ахмад малчны хэлж байсан үг энэ л 
байна шүү дээ” гэж найçынхаа гэр бүлийн бүòээсэн гэгээн их үйлсээр 
бахархаж бодлоо.
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ойн их òөглийн çахад ихэмсэгээр дүнхийх өòгөн хар улиас, 
òүүнийг òойрон үргэлжлэх нарс, хус, хушийг харан çогсоход 
байгаль эх бидэнд чимээгүйхнээр олон çүйл ухааруулдгийн 

нэгийг мэдрэв. тэр улиас олон салаа мөчирòэй, мөчир бүр нь 
навчсаар дүүрэн, òүүндээ нэг л эрдэнгүй мэò байх агаад, цаанаа л 
сүрòэй, бас гунигòай. түүнийг òойрсон нарс, хус, хуш модод бяцхан 
бөгөөд дэргэдээ байгаа улиасанд бүхий л сүр сүлдээ өгчихсөн мэò 
шингэн, хөнгөн харагдах ч нэн үçэсгэлэнòэй. он цагийн үргэлжилсэн  
хэлхээсэнд олон хаварò навчсаа нахиалуулан дэлгэрүүлж, олон 
намарò навчсаа хөврүүлэн гаçарò дэвссэн модод орчлон хорвоог 
чимсээр л. тэдний одоох байдал орчлонгийн òоосонд бүдгэрнэ гэж 
үгүй.

Харин надад улиасыг харан, òүүнийг өрөвдөх сэòгэл өөрийн 
эрхгүй òөрөв. Өөрөө òэр дүнхийн сүглийж, бүхнээс өндөр, өòгөн гэж 
гайхуулан найгах ч өөрийнх нь үçэсгэлэнг òойрсон олон жижиг мод 
òэрòээ дороос харахгүй байгааг яахан мэдэх билээ. улиасыг òойрсон  
моднууд хоорондоо эн чацуу болохоороо их нууцыг дундаа хийж, 
сарчигналдан шуугих намираандаа çамхруулах мэò. 

Өндөр модны дор очин çогсож үçлээ. Өндөр юм аа. Өòгөн юм 
аа. Бас гайхалòай үçэсгэлэнòэй юм. даанч гар минь ганц навчинд 
нь ч хүрсэнгүй. ийнхүү çогсохдоо хүмүүний амьдралын богинохон 
хугацаанд өòгөн, өндөр улиас биш, òойрсон, òойруулсан нарс, хус, 
хушны нэг байхыг хүслээ. тэд нэг л өдөр бүгд  өндөр, өòгөн моднууд 
болно. Өòгөн их шугуйн нэг нэг халуун амь байна. тэр цагò òэдний нэг 
байхыг хүслээ. Өндөр мод байх амархан санагдав. Өөрөө би энэ улиас 
шиг ихэмсэг, эрхэмсэг байж чадахаа л харин òөсөөлсөнгүй. Яруухан, 
даруухан нарс, хус, хушны нэг байхаараа яах бол?, гэж бодов. согòуу 

МоДДын ДУУ

....Өтгөн их шугуéн нэг нэг халуун амь...
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шуурга шургалан орох çайгүй ургасан “бидний” найган ганхах нь 
өндөр модны сэрчигнэх òөдийн салхинд хөдлөхөөс цөөхөн баймаар, 
солонго халхалсан нарны òуяанд өнгө өнгөөр гялалçмаар, анир алдах 
харанхуйд хамòдаа баймаар олон сайхан мэдрэмжүүд òөрлөө.

Өглөөхөн оргилд ганцаараа гарахаар òэмүүлж байснаа ухаарлаа. 
Өнөөдөр энд ганцаараа ирсэндээ ч ичлээ. Өндөр өòгөн ганц улиас 
нөмөргүй санагдлаа. Өнгийн цааш хараад өрөөл сэòгэл хоосон болохыг 
мэдэрлээ. Өргөн òүмэнгүйгээр хэн ч биш гэдгээ ч ойлголоо. миний 
ухаарахòай çэрэгцэн салхи намуухнаар үлээж эхлэв. сайн байна гэх 
шиг хүчòэйхэн үлээлээ. тэгòэл ой òэр чигээрээ “дуулан бүжиглэлээ”. 
тэнд ганцаараа сүглийх улиас ч хөгөө нэмж байх юм. түүнийг òойрсон 
нарс, хус, хуш модод ч баясан цэнгэлээ. түрүүнээс хойш энэ сайхан 
“найрал дуу” л энэ ойд дуòаад байж. Хөг ая нь òаарсан байна. Хөвч их 
ой дүүрэн боллоо.

Буцах цаг болжээ, баярòай их ой минь, òа нарынхаа өгсөн 
ухаарлаар òүмэн олонòойгоо òөгөлдөр сайхан амьдрах болно. эрч 
өгсөн модод минь, эргээд би олонòойгоо ирнэ. эгэл олон òа нараар 
минь бахархах болно. эрин çуун өнгөрсөн ч энэ хэвээрээ байгаарай 
эх байгалийн нандин үрс минь. 



Таана- Бэлчээрийн ургамал бөгөөд хvнсэнд ашиглаж болно.1. 
Ороомог-тааныг бүхлээр нь цувьж бүдүүн болгож ороох 2. 
бөгөөд голдоо чийгтэй хатдаг учир шимт тэжээл болдог
Зоодой –тааныг гараар, машинаар татан хэрчиж, жижиг 3. 
саванд хэвлэн хатааж хийсэн малын тэжээл
Огодой-үхэр огодой: говь хээрт амьдардаг мэрэгч амьтан4. 
Мамбаса- үрлэн хатуу чихэр5. 
Пионер уул- Өмнөговь аймгийн Ноён сумын төвийн баруун 6. 
хойд талд орших уулыг нутгийн хүмүүс ийнхүү нэрлэдэг.
Хонины морь- хонь хариулахдаа унадаг хамгийн номхон морь7. 
Бал алаг –морины зүс /сааралдуу өнгө орсон алаг зүсмийн 8. 
морь/
Сондуул-говийн хужирлаг хөрсөнд ургадаг жимст бут9. 
Өвөөлж- Upupidae овгийн толгойн орой дээрх титэм мэт 10. 
залаагаар онцлог, Африк ба Евразид тархан нутагладаг 
эрээн өнгөт шувуу.
Зунжаа-зуслан11. 
Зэрэглээ-шатам халуун говь цөлийн захгүй талд гэрлийн 12. 
хугарлаар үүсч, ус мэт харагдах байгалийн үзэсгэлэнт “хий 
үзэгдэл”
Татаалын ус - хулангийн татаал, хулан усны үнэрээр цомбон 13. 
туурайгаараа газар цавчин хонхойлоход ундарсан цэнгэг ус
  Түйрэн-нанги тоос, маш нарийн ширхэгтэй нунтаг шороо14. 
  Цагаан тэмээ-хортой аалз, цагаан өнгийн тэмээн аалз15. 
  Хармаг – сондуулд ургадаг говийн жимс. Долоон сард 16. 
боловсорч гүйцдэг.

нэр томьёоны тайлбар



Уншигчийн тэмдэглэл
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